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وأنتم تقضون أجازة الصيف التى بدأت منن أيام قليلة أود أن ألفت انتباهكم إلى بعض الملاحظات 
أعتقد أنها تهمكم جميعا.. 

- أصدقائى الذين يمتلكون أجهزة كمبيوترويحيون استعمالها لأوقات طويلة عليهم التزام 
الحذرمن الجلوس ساعات طويلة أمام شاشة الجهاز ان ذلك الامرمن شأنه اضعاف قدرة العين على 
الابصاربسبب الاشعاعات المنبعثة من الشاشة... 

- أصدقائى الذين يحبون مشاهدة كل أفلام ومسلسلات التليغزيون عليهم ألا يستأثروا بمشاهدة 
ما يحبون ويحرمون غيرهم من أفراد الأسرة من متابعة برامجهم المفضلة: عليهم التعاون مع بعضهم 
البعض حتى لا تحدث مشاكل صغيرة داخل العائلة الواحدة فالامكانيات المادية لأى أسرة مصرية 
متوسطة لا تتيح لها امتلاك أكثرمن جهازتليغنزيون داخل المنزل الواحد... 

- أصدقائى الذين يحبون السهر طوال الليل حتى مطلع الجر - وبعده أيضا - وينامون طوال 
ساعات النهارعليهم أن يعرفوا أن ذلك الأمرغير الطبيعى قد يؤثر على جهازهم العصبى؛ فالأصل 
أن الليل جعله الله سكنا وراحاة للجسم والنهار للسعى وراء الرزق أوقضاء المصالح بما ينطع الناس.. 
فلا تعكس الأصول حتى لا تضريدنك... 

- أصدقائى الذين يتهاونون فى ممارسة الألعاب الرياضية أذكرهم أن أبسط الألعاب يمكن أن 
نمارسها فى منزلك وهى التمرينات السويدية الخفيفة التى تكسبك بعض النشاط طوال اليوم 
وتنفض عنك آثارالئوم وكسل الراحة.. حاول أن تمارس بعض هذه الألعاب أول ما تستيقظ من 
نومك.. مع تمنياتى بأجازة منيدة نك ولكل الأصدقاء. 












.رية. والذى ينسب 
بشربن أبى ارطأة أحد 
















بشرالى صفوف معاوية 
وذلك بعد نجاح الاخير فى 
اقناعه مع آخرين من 
الصحابة أنه لا يحارب على دكرم الله وجهه» 
من أجل التوصل الى قتلة الخليفة عثمان بن 
* عفاء ولما انكشفت خطط معاوية التى تشير الى أن 
نزاعة مع على بن أبى طالب انما تحركه شهوة 
ب الحكم وتحويل الخلافة الرشيدة الى ملكية وراثية 


١ 2‏ 
»أن أض خم كتل من 
الذهب الخام تم العثور ي 
عليها فى استراليا ) 





والبرازيل بي فضل بشر الانسحاب فى صمت وتوجه الى مصر 
٠‏ لايستطيع تمييز بي واتخن من الاسكندرية موطنا له حيث عاش فى 
الالوان غير الانسان + الحى الذى سمى باسمه ينشر مبادىء الدين 
والقردة ويعرف الناس بقيمه وأحكامه. 


أحمد عبدالغنى محمد / ٠١‏ سنة / الاسكندرية 


«ان مكتشف«اأشعة ا 


إكس» هو العالم الالمانى 76 جاوما توف قف قش فقا 
«روائن تجن 1 4 تهنئة قلبية من بابا * 
٠‏ 7 لحان سبناميت بي وماما وج -5 أفراد 
م 0 + العائلة للأمور 
وأن القافة بين الاركت يب ميزود مسطيرا مار طن 
0 .تبلغ ١١4‏ مليون 2 بمناسبة عيد ميلاده 
يلو متر *# السابع غيد ميلاد 
خالد مجدى محمد بي« بن وعدة 
ل مجدى م« سعيد وعمرمديد 
١اسنة/الاسكندرية‏ * بإذن الله 
لملم دك * 
5 لما 
تعلمر > 
ال ةيو » مساحة قأرة افريقيا : 
لل ٠‏ مليون كم 
6 2 » مساحة قارة آسيا :44 
0 فم هار مليون كم؟ 
ا : 2 © مساحة قارة أورويا: ٠١١‏ 
ا 3 لسحدراء بي ملايين كم" 
لقب به القائد الالمانى يو « مساحة قارة أمريكا 
روميل * 


و 7 الشمالية: 4؟ مليون كم؟ 
أن كلمة الصف ردت * ه مساحة قارة أمريكا الجتويية: /1 مليوة عم 
مرة واحدة فى القرآن *» مساحة المحيط الهادى: 110 مليون كم 

أن افتى جسبل فى م مساحة المحيط الاطلنطى : 8١‏ مليون كم؟ 
العالم العريى هو 








: © مساحة المحيط الهندى : / مليون كم؟ 

001 ريم بلال فتح الله / ١1١سنة‏ / البحيرة 

0 4 +فقعع يي ره 

عددا فوق كوكبنا هى 2 3 

الديدان 7 اوالللسل 

لان الس ماخ لاون با السانه ٠٠١‏ ق.معلى يد رجل 

ابراهيم هو عمري 2 ١‏ 

الخيام 4 بالعربيةالمبينة هه يدعى «لينوس كراسوس» 
كان يعمل سقا. . 

أن النادى الذى يطلق + اسماعيل عليه السلام 5 0 

علده دادى)الفسرن فى 99 هد ابن نع مقدد كن ١‏ امون 0 الضين هق 

أوروبا لكرة القدم هو *# 1- أول برقية ارسلت فى 0 7 

ريال مدريد * التاريخ ا ا 0 


أن أول نادذى عربى يفوز ” موريس من واشنطن 
ببطولة آسيا للاندية ” *- أول من إكتشف 
هوالسد القطرى المطاط هم الاسبان منن 
محمد أحمد أنسى 1" أكثر من ه؛ عاما فى 
سنوات / المنيا بي أمريكا الجنوبية 

؛- أول فرقة اطفضاء 


بنيت فى أمريكا عام 
1848 وبلغ إرتفاعها 741 






















ا و ا 1 


خ جا جا جا جد 


ج« جد 









اا جا جا جا جا جا جر جر 


قرأت لكم أسماء لاتدل 
«قرات فىاحدىي 


الصحف بعنوان#ي على مسمياتها مخترعون 


«طرائف وغرائبء ‏ + -١‏ قلمالرصاصنلا # لويس باستير : عملية 


+ + + جا جا جر 





» تمكن الشاعر العربى # يحتوى على أى مادة 7 البسترة 

أبو العلاء المعرى أمام # من الرصاص ولكن © التليفزيون: فلاديمير 
حاكم احدى الولايات *# يصنع من مادة بي زوكين 

من اعادة ما تكلم بن # الجرافيت بي التليفون : جرهام بل 
رجلان بلغة غريبة نو # ؟- الحمام التركى: بي القلم الجاف: لازلو 
يفهمها دون اخطاء بي ليس تركى وانما هو بي بيرو 

رغم أنه لم يسمع بها * رومانى أفلام الصور المتحركة: 
من قبل ولا يفهم لها + ©- فرس النبى : ليس # والت ديزنى 

لش بي فرسا وانما هو حشرة * الورق: تسى أيلون 
وهذا يدل على مدي خضراء | 7 قاموس الاسماء: 
وفصاحة وذكاء العرب# 4- يوسف أفندى: ليس * ادهم: الخيل الاسود 
وقدرتهم الماليةخ# لقباوائما هو ثمرة أ ادم: الخارج من تراب 
للاستيماب ورقى # حمضية معروفة الارض 


بلال: مايبل به 
الحلق من ماء فى 


اعجبنى هذا الموقى # 0- ديك الحبشة: ليس 


واشارفى فتتارنت انير من الحبشة وانما هو 


اا جا جا جا جا جا جا جز جز 


يعرفه|اصدقؤإئي ” طائر من أمريكا الجو الحار 
واختواتى فى الوطن )5 5- دودة الحرير: ليست + ابراهيمنالا 
الحبيب. دودة 0 يرقة العظيم 
عبد الرجمن رفعت ندىقايأحمد 2 * أحمدمحمد عبدالرحيم 
١سنة‏ / سوقاج "٠سنة/الاسكندرية‏ + ١٠سنوات/‏ بورسعيد 


4 4 11 ع1 جا جا جلت جا اد جا اد جا عاد جا جل جل جل جا جارد جار جا جار جا جار جا جار جار جات ج4 
سوهاجعاصمُ ةالمحافظة 


يبلغ عدد سكانها ٠١‏ وحدات قروية وقد وحى غرب. 

نسمة ويتبع تم تقسيم مدينة ومدينة سوهاج تضم 
الوحدة المحلية للمركز سوهاج الى حى شرق مساجد جامعة وزوايا 
عامرةمنأشهرها 
مسجد العارف بائله 
ويوجد مدفن مراد بك 
الذى حرض المماليك 
ضد محمد على عند 
توليته الحكم ثم فر الى 
سوهاج ويوجد بجوار 
المسجد مدافن الامراء 
والسناجقة ممن تولوا 
حكم سوهاج. 

يوجد غرب سوهاج الدير 
الاحمر والدير الابيض 
ومنطقة اتريبس الاثرية 
ويشتهر مركز سوهاج 
بزراعة القطن والزراعات 






















جا جا جا جا جا جا غ +1 +3 جلا جا جد جد جر 


+< +ا جا +جز +جز + + جر 


عمل فنى للصديق: مصطض محمد | الإسكندرية 


5-00 






من خزال متخصصين فى طب أسنان الأطفال 


فى حجرات جذابة مجههزة خحصبصا للآأطفال 
اد الا .0 للحصول على رعابة نفسبة 
0 5 0 رعابة وقائبة 04 


رعابة علااجب 21-452 عمط 


١‏ ل نا 


بالإض افة إلى 5 





وحدة تقوبم الإأسنان 















وحدات علاجية لجميع تخصصات طب الأسنان وحدة تركيبات ثابتة 
وحدة أشعة بانوراما الفكين وحدة تعقيم مركزية 





« يطلب أحد رجال الفضاء 
المساعدة من الموقع بالأرض: 
ألو: صاروخ معاد يقترب منى 
على بعد عشرة أمتار: ويستعد 





* مأ 
قائدها لتصويرىء ماذا أفعل؟ بي 9" 
فجاءه الرد: ابتسم!( 2 . 4 
الب * * 3 
ريها: يارب أنى لا أطلب النفسى لكنى يارب أرجو بيو * 3 1 
اسعاد أمى وترسل لها زوج لابنتها!! 38 7 #« محمى وإبراهيم احهد 
اسلاه محسن اسماعيل / ١4‏ سنة/ القاهرة © تنشأ الانيميا لقلة + © الجواب اللين يصرف 4 الملوخى ذج حوا بتضوق 
ادعلا عاد عاد جا عاد جار عاد جاو جاو جاو عاد عاد كريات الدم الحمراء أو # الغضب والكلام الموجع 0 ان يكونوا ا 
تيئفة 3 حارة م" 1 ين السشخط. مصطفى عدا 
تهنئة قلبية حارة من بابا خالد وماما للصديقين عدم كفناية #يهيج * الطالب بكلية الشرطة؛ 


محمود ومحمد خالد السيد بمناسبة نجاحهما 
بتفوق مع الدعوات لهما بدوام التقدم ونتقدم 3 وأعراضها: اصضرار اللون * سلامة خير من بيت 0 
بخالص الشكر للسيدة الفاضلة فاطمة الشنوانى ي وشحوب اللثة والجفن 2 ملآن ذبائح مع خصام. بي 
مديرة مدرسة عمر بن عبد العزيز التجريبية على ما والفتوروالصدع 2 « الزنجريؤثر فى 
قدمته للطلاب ليصلوا إلى التفوق +4 والاغماء وخفقان القلب بي الحكيم أكثر من مئة 

-- 7 وضعف أو فقد الشهية. جلدة فى الجاهل. 


الهيموجلوبين فيها # ٠‏ لقمةيابسة ومعها بي ع الشقيقةآية | 





+ جا ا + 





منى يللب ينين لتساعد الناس على الشفاء 
الألم؛ وأسرة مجلة الأبطال تتمنى لهم تحقيق 












* وتعالج بالغذاء الجيد بي © الكسلان يخفى يده # 5 2 ا 
م 0 ا 1 فة ويشق علي + هذه الأمنيات مع دعواتنا لهم بدوام التفوق بإذن الله 
- 0-5 ان بردها زاك قهة جا عاد جو عدجا ا اج ع 
* *- توتويوسفشوقى 
* +سنوات / قليوبية 
3 عا ا جا جا جلو جا جاد جا جا جا جار جار 

إنضم إلى أصدقاء المجلة الجدد 

حاتم وحسام وكريم محمد فراج 


وأسرة المجلة ترحب بالأصدقاءا 
وتتمنى لهم دوام الصحة والسعآدة 

















عندما كان الصحفى 
الأمريكى (ارثر وين) 
يعمل فى صفحة 


القراء.. تذكر(وين) 
اللعبة التى تعلمها عن 
جده منن زمن بعيد» 
وهى لعبة(المريع 
السحرى) تشبه الى 
«الكلمات المتقاطعة,» 
المعروفة حاليا.. إذ كان 
عليهان يرتب(60) 
تعريفا مطلوبا منه 
ضبفن مريع؛ مع مراعاة 
وجود مريعات سوداء 
فى هذ المريع.نقل 
(وين) هذه اللعبة الى 
المجلة ونشرت؛ وطورت 
حتى وصلت الى شكلها 
الحالى! 
برناديتممتازشوقى 
:اسنة/ القاهرة 





الصمت كله خير ما 
لم يكن الكلام فى علم 
نافع أو كلمة طيبة 
تهديها الى صديق أو 
زميل أو جارأو حكمة 
ترشد الى الخيير 
وقبعد عن الشرأو 
اصلاح ذات البين على 
أساس العدل والحق 
والنصح الخالص 
لوجه الله تعالى.. 
واللسان سلاح ذو 
حدين مالم يحسن 
صاحبه استعماله. 

ابراهيم فؤاد محمود 
٠١‏ سنوات/ أسيوط 


علمنى الصمت وأن *« 

أمسك لسانى عن ايذاء بي 4ه 

الناس وعلم أسرتى 

كيف تجمع شملها * نقد سمى البح رالأحمر 

وتلتف حوله على * يهنا الاسم لأن سطحه # 

المائدة وهم سعداء به * ريدوفى الأحيان مائلا # 

وبقدومه ورغم انه لا * ىن عوي0 # 

اللحمرة. وهذا اللون 

يأكل كثير ولكنه * إنة يغتهر يسيب * 

0 بي الأحمري سيب 
00 وجود نوع من الطحالب 

والعافية وعندما يأتى:٠‏ بي التى تطفوفوق سطح 

ياتى ممه الخير بي اإنء. ف تميزهله بي 

ويفيض ورغم هدو # الطحالب بلون ما بين # 

وودعياته إلا إنه يملؤنى # إيخْ, 


جد جد جد جد جد 


جد جا جد 





3 / والأخضر لكنها # 
بي بالبهجة واقصى معه # تح :_وى كذلك على + 
بي وقتا سعيدا والآن فهو * صبغات حمراء يظهر ‏ 
+ على وشك الرحيل ما * زونها 1 انا واذ *« 
# أصعب هذه اللحظات 76 زا مما بخ 

# عندماارتبطت به انر ملوك ار ا 3 


ارتباطا كثيرا فأصبحت 
أحبه أكثر من أى وقت 
مضى ولكنه فراق يحدث 
كل عام فأجده يستعد 
اللرحيل وهو يبتسم لى 
ويهمس فى أذنى بأنه 
سيعود وأنا أصدقه لأنه 
لا ايخلف وعده نسيت 
أخبركم بالصديق اسمه 


والأخضر. والبحر بي 
الأحمر على الخريطة بي 
* يظهر كشريط ضيق من و 
* الماء يبلغ طوله ١٠٠١‏ # 
ميل أما عرضه فيبلغ 
فى الجنوب حوالى :50 
ميئلا. أما فى الشمال 
فيصلإلى ١١‏ ميلا * 
* 6 , * 
بي حيث ينقسم الى فرعين: 


+« +« جد 


*« اومتضد ان وستاتة 400 يي خليج السويس وخليج 
* البر والاحسان. بي العقبة. 2 
ٍِ 0 مجمدسيك ير ابراهيمعبدالفنى 
2 : *اسنة/ الاسكندرية 
+ عاج جه عا عاد عاد ج34 ج34 ج34 عاد 
رما 
* 
2 عندما تكونت الارض كانت مادتها الاولية غاز ملتهب يو 


ب برد فتصلب وتكونت له القشرة واحاطت هذه بي 
4 القشرة بقلب أو جرف ملىء بالحمم الملتهبة ثم 
+ بردت هذه القشرة وباستمرار برودتها تجعدت أى 
ظهرت بها مرتفعات ومنخفضات ثم تآكلت المرتفعات 
وترسبت الاجزاء المتآكلة فى المنخفضات وأخدثت 7# 
ضغوطا على قشرة الارض؛ فتقوست وتصدعت 7 
طبئقاتها وانزئق بعضها قوق بعض فخرجت البراكين 2 
الرهيبة مخترقة تلك الطبقات وبذلك خرجت من 2 
7 جوف الارض حمم فى ثورات بركانية وتراكمت وبردت بو 
أي وكونت قمما بمرور ملايين السنين وارتفعت فوق 
بي سطح البحر بفعل تداخل الالواح الارضية ويعد ذلك 
ظهرت فوق القشرة الارضية فى شكل جبال شاهقة 
هى الجبال البركانية ومن أمثلتها الجبال الموجودة # 
على الساحل الغريى للبحر الاحمروجبال جنوب 7 
# ووسط سيناء فى مصر كما أن هناك القارات: ومن *7 
* أمثلتها قمة جبل «ارارات» فى تركياء وقمة«اتنا 7 
18 وفيزوثياس» فى ايطائياء وقمة «كلمنجارو» فى كينيا. > 
نهى عبدالعزيزرشيد 
"اسنة/ الشرقية ‏ *# 


* برش: كلمة قبطية 7# 












القاء صحفى مع أخضيائي 
المكتبة/ السيداحمتكا 
ابراهيم بمدرسة عوض 
اسم سيادتكم بالكامل: 
السيد أحمد ابراهيم تمراز 
س:مادورسيادتكم فى 
تنميةمهارات القراءة 
عند الطلاب؟9 

+4 ج: أنا أحاول جاهدا أن أنمى مهارات القراءة عند الطلاب 
ثايهى: كلمة مصرية # عن طريق الصداقة ثم نبدأ فى تنمية القراءة ويعد ذلك 
قديمة معناها قميص. ”7 تصبح القراءة عندهم عادة. 
صرح: أصلها كلمة ”7 س:ما دورالمكتبة فى تنمية المواهب؟ 
مصرية قديمة تنطق: *” ج: المكتبة لها دورفعال فى تنمية المواهب فمثلا عندنا 
سرخ. د موهبة فى القصة الصغيرة صعدت للمركز السابس على 
رب: أصدلهه مستوى الجمهورية عام؟١٠7.‏ 
بالهيروغليفية «نبء بي س:كم كتاب يوجد فى المكتبة9 
وقلبتالنونراءء ي ج: يوجد بالمكتبة 181 كتابا. 
ومعناها سيد. + س.كم طالب يتردد على المكتبة؟ 

















أميرى وميرى: أصلها ب ج: ٠٠١‏ طالب فى اليوم. 

بالهيروغليفية إمى راىء # س:ما دورالسيدة سوزان مبارك فى تنمية 
أى صاحب السلطان. المكتبات؟9 

تندة: (التى توضع على ”7 ج: لها دورفعال فى إنشاء المكتبة المدرسية فهى تعتز 
واجهة الحوانيت) * بالمكتبات فى العصر الحديث. 


أصلها مصرى قديم. اس اذا اختاربطليموس الأول الاسكندرية لكى 
إدينى: أصلها وي يبنى بها المكتبة القديمة9 
هيروغليفى «دى نى» ي ج: لأن الاسكندرية هى التى كانت مدينة مشهورة فى 







ومعناها أعطينى. العصر القديم. 8 
بست: كلمة هيروغليفية + محمذ حسن مجاهد / ١١‏ سنة/ دقهلية 
معناها حصيرة أو مكان 4# # عا جد جا جا جلا جلا جد جار عاد عاد جا جا 


قريبة من * 
* 





قديمة بمعنى حصيرة» 


كلمة: فرش بالعربية بي 
وهى مكانالنوماوخ+ للك 3 
السرير أو الفطاء. بي تهنئة قلبية من بابا وماما للصغيرتين مها وسالى عبد 





سارة رضاعلى 4 القادر مصيلحى لنجاحهما بتفوق فى الصف الأول 
٠١‏ سنوات/ الاسكندرية + الابتدائى ألف مبروك بالنجاح وعقبال البكالوريوس 
اجا > جد ع3 جا جا 3 اا جا +4 ج34 ج34 امامتها 





000 5 

: 2 م ا ا مه , 

5-6 0 و ا 
عمل فتى للصديقة: إيمان محمد / القاهرة 


ىم سج١ا‏ ء' 





إحتفل الصديق الجديد ا إحتفلت أسرة الصديق 
يوسف الأسمربعيد 7# محمد نصر بعيد ميلاده 
ميلاده الأول وسط ” الثانى وسط فرحه الأهل 7 
فرحه الأهل والأصدقاء * والأصدقاء وجميع افراد بو 
عيد ميلاد سعيد وعمر + العائلة يتمنون له دوام بي 
مديد يا يوسف الصحة والسعادة 


* 





5 1 2 
إحتفلت أسرة الصديق بي 
محمد احمد بعيد 


فرحه الأهل والأصدقاء 
عيد ميلاد سعيد وعمر 7 


3 


* 





جا جا جد جد + 


ل لان 





محمد عمد عامدا 2ل 7 
إلينا صورته ليشاركه 
أصدقاء المجلة فرحته 
بعيد ميلاده الثالث عيد بي 
ميلاد سعيد وعمرمديد. *« 


لماه لدعا عاد عا جل جار 4 اد عاد عاد جاو 


عاد عاد عا جار جل جار >0 


8 


أطيب أمنياتى بالشفاء العاجل إلى جدتى أم 
لوده الشائى ومن © ميمى وأهدى تحياتى إلى جدتى أم أحمد ورينا 
3 يعطيها الصحة واهدى إلى ماما وبابا وكل 
احبائى سلامى وأهدى إهداء خاص إلى بنات 
مديد وعقبال ٠٠.‏ :د 4 خالتى نهاد وسلمى فتحى بمناسبة النجاح مع 
و دعائى لهما بدوام النجاح والتفوق 
عبد الرحمن خالد عيد 
#عاد عاد اجا و 


بم 


2 


تهنئة قلبية حارة من المهندس عبد الله سرور إلى 
الأبناء محمد وسرور ومؤمن بمناسبة النجاح الباهر 
وأجمل باقة ورد من ماما إلى الأصدقاء بهذه 
المناسبة مع دعواتها لهم بدوام التفوق بإذن الله 

عا عار عار جار جار جاو 


إنضم إلى أصدقاء #رانا أمير ميخائيل # أجمل التهانى القلبية # 
المجلة الصديق أحمد 7 إحتفلت بعيد ميلادها 
إبراهيم المليجى وأسرة ”الثالث وسط فرحة * الشرقاوى للصديقة 
تحرير المجلة ترحب به * أفراد العائلة بهذه* إسراء بمناسبة التجاح 
وتتمنى له دوام الصحة * المناسبة السعيدة ” بتفوق وتهنئة قلبية من 
والسعادة ب وتهنئة.قلبية من بابا ب ماما وجميعأفراد لي 
بي وماما وجدو وتيتهي الأسرة بهذه المناسبة بي 
+ للأمورة رانا عيدج الجميلة ألف مبروك بي 
ميلاد سعيد وعمر+ مع دوام التفوق 

عديك يي ا عاد جا جل جا جا عاد عاد 

أجمل التهانى ١‏ القنبية بانتجباح عن ماكاويانا ين 
وعمو ابو العز محمد وخالتو نانى للصديقين 
عمر وخالد إسماعيل أنور ألف مبروك بالنجاح بي 
الباهر 


عاد ارجا 


+ + + جا + جا 


+ جا + ا 


2 


اد عاد جار 


رما ادجادج 


عاد عاد عاد جا جا 
تهنئة قلبية من باب وماما للصديقتين *“« 
الجديدتين هاجر وسارة إبراهيم بمناسبة عيد # 
ميلادهم وتفوقهم 
فى تفوق مستمر 





الدراسى ألف مبروك ودائماً # 
*« 





اخ +« جد جا جا ا 


+ +« جا جد 


عاد عار جا 








* عا عاد عاد جا جا جلو ديد 
إحتفلت أسرة الأصدقاءالجدد سارة وعمر عادل ‏ 
رفعت بعيد ميلادهما وسط فرحة الأهل والأصدقاء 
وتهنئة قلبية حارة من بابا وماما وطنط شاهيناز 
بهذه المناسبة السعيدة عيد ميلاد سعيد وعمر مديد 


يا سارة ويا عمر .. 7 


+ جد جد جا جد جر 


اج + جا جا 

















أرسل إلينا الصديق 
حسام محمد شعبان 
صورته وعليها أجمل 
ابتسامه ليشاركه 
أصدقاء المجلة الفرحة 
بعيد الميلاد الأول عيد 
ميلاد سعيد وعمر مديد 
يا حسام 
المقمقمق) 


صبحى الملط بعيد 
ميلاده الخامس وسط 
فرحه الأهل والأصدقاء 
وتهنئة قلبية من بابا 
وماما وجميع أفراد 
الأسرة كل سنة وانت 
طيب يا محمد وعقبال 
٠‏ سنئة 


علا عاد عاد جو 





تهنئة قلبية من الأهل 
والأعمام وجميع أفراد 
الأسرة بالفيوم إلى 


* المستفايرة لماكل 


بمئاسية قدومهها 
السعيد وتهنئة قلبية 
من الشقيق ياسر سامح 
حسن للوالده بقدوم 
الصغيرة تسنيم 











1 
إحتفل الأستاذ محمد عباس بعيد ميلاد الصديقان 
الجديدان مصطفى ومعتز وتهنئة قلبية من جميع 





أفراد الأسرة وخاصة خالو محسن توفيق وماما 
وتيته وجدو مع دعوات الجميع لهما بحياة سعيدة 
ومستقبل مشرق بإذن الله 
ميا لمالدتنا 

تهنئة قلبية خالصة من 
الصديق محمود على 
أحمد إلى صديقه حسام 
:ض المعتصم سليمان بمناسبة 
”!0 ) عيد ميلاده الرابع عشر 

ويبعث له باقة محملة 

بأجمل الورود ويقول له 

عقبال١٠٠‏ سنةيا 


1 7 حسالاام 


عاد عاد جار جا عاد جاه 





تنا رقا 





3 
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جاجع 





تهنئة قلبية من إنجى محسن إبراهيم للأشقاء 
إيمان ومحمد بمناسية إنتهاء العام الدراسى 
والنجاح وتهنئة من بابا وماما بهذه المناسبة السعيدة 


عل جار جار جار عاد عاد جا علا عاد 


* 

إحتفل الأصدقاء إبراهيم ومريم ومنال عبد به 
الغنى محمد بعيد ميلاد شقيقهم أحمدالثانى 
عشر وسط فرحه الأهل والأصدقاء وتهنئة قلبية 
حاره من بابا وماما وجميع أقراد الأسرة 
للصديق أحمد بهذه المناسبة 

الجميلة عيد ميلاد * 

سعيدوعمر مديد بي 


جا جا 


لما 
ب« 


+ جا جد جد + ج< جا جد جا د 


خ< جا جا جد 


جا جا جا جد جد 


اج جا ا 
+ + 





+ ج جاجد 


إنضمت إلى أصدقاء #ا 
المجلة الصديقة * 
الجديدة رضوى أسامة 
محمد وهوايتها الرسم 
وأسرة المجلة ترحب 
بالصديقةعلى ةي 
صفحاتها وتتمنى لها بي 
دوام الصحة والسعادة بي 


أغراد العائلة للأمورة ريم 
خالد عطا بمناسبة عيد 


والعمرالمديد 


جد جد جد جد جا 





جا جا جا جا جر 





أجمل التهانى القلبية 4 إلى الابن الغالى حسين 

للأمورعمر إبراهيم # أشرف فخرى بمناسبة *# 
الورقى بمناسبة عيد # عيد ميلاده الرابع وتهنئة *7 
ميلاده الأول من بابا # قلبية من بابا وماما عزة ‏ 
وماما وتيته وخالتو # والصغيرةآية وجدو *# 
حنان وخالو جابر ” فخرى وتيته وعمو فوزى 

وطنط صفاء وعمو * وزوجته وعمتوسحر 

شعبان وأسماء وإسراء مي وزوجها واولادها ومن بي 
وعبد الرحمن وعمتو بي الأصدقاء ندى وروان بي 
فايزة وعمو عادل وسارة بي وأحمد مع تمنيات بي 
وسماح وياسمين وأحمد ني الجميع له بمستقبل +« 
مع دعوات الجميع له ب باهر بإذن الله ويكون # 
بدوام الصحة والسعادة # صديقا لمجلة بلبل 6« 


ا عاد عار اد ع3 


أجمل التهانى القلبية 
من ماما إلى الحبيبة 
بسنت إسماعيل عبد 
المنعم بمناسبة عيد 
ميلادها الثامن كل سنة 
وأنت طيبة وعقبال ٠٠١‏ 
سنة يا بسنت 


+ جا جا + عر 





* 
عا عار جار عاد عات +9 ج34 عا عاد عا ما 

تهنئة قلبية من بايا عماد فؤاد وكيل مدرسة # 
السلطاتى الاعدادية وماما للصديقان محمد وعمرو *7 
عماد بمناسبة عيد ميلادهما مع تمنيات أفراد العائلة # 
الهما بحياة سعيدة ومستقبل مشرق بإذن الله * 















أجمل التهانى القلبية # إحتفل الأستاذ إبراهيم ٌّ أجملالتهانى 
من بابا وماما وجميع # المليجى بعيد الميلاد بي القلبية من أميرة 
الثانى نجلته نجوى ب رشاد عبد الرحمنٍ 
وسط فرحه الأهل 
ميلادها الأول وعقبال يي والأصدقاء وتهنئة قلبية 
٠‏ سنة مع تمنياتنا لها بي من ماما وبابا وجميع 
بدوام الصحة والعافية بي أفراد العائلة للصديقة 7# عليها بالخير والسعادة 
+ تجوى عيد ميلاد سعيد. 








*«# 


إلى الصديقة ندىا 
رضا بدر بمناسبة عيد 
ميلادهاأعادهالله 


” وعقبال ٠٠١‏ سنة 


لدثندا 


عاد جار عاج جا جا ج34 علا جارج 





تهنئة قلبية من ماما خيرية وخالتو مريم إلى 
الأصدقاء رجب وعلى محمد رجب بمناسبة تفوقهما 
الدراسى ألف مبروك ودائما فى تفوق مستمر 


ددا 


وقتك من ذهب 


فى الصيف يشكو الكثي رمن اصدقائنا من وقت 
الفراغء: وأوقات فراغنا ثمينة ولا يجب أن 
نضيع أى دقيقة منها بدون إستفادة تعود 
بالتفع لناولن حوننا.. وهذهدعوة لكل 
الأصدقاء لكى ينضموا إلينا ويكون لدينا 
هدف واحد كلنا ننفذه كل أسبوع ونتسابق فى 
إتقانه حتى نكون أفرادا إيجابيين فى 
مجتمعنا ونحن فى إنتظار خطابات الاصدقاء 
لكى يحكوا لنا نتجاربهم فى تنفيذ ما سنتفق 
عليه كل أسبوع أوإرسال إقتراحاتهم فى 
إستغلال أوقات الفراغ فى شىء نافع ومفيد. 


عاد اجا جل جا ج34 عاد عاد جاو 


التوفير لجو المناسب لنا للإستذكار والتضوق وأبسط 


وسيلة لنعبرلها عن تقديرنا العميق لتعبها هوأن 
تساعدها فى الأعمال المنزلية الشاقة التى تتحملها 
وحدهاء وهذا الأسبوع يجب أن نجعل ماما ملكة متوجة 
فى منزلها وتلبى لها كل طلباتها ولا تجعلها تتجهد نضسها 
أكثرمن ذلك فهى تستحق الراحة بعد طول عتاء.. 
والآن أترك قراءة امجلة واذهب لمساعدة ماما . 








إحتفل الأستاذ إبراهيم 
بعيد الميلادالأول لنجله 


السهعيدة ألف مبروك 
وعقبال ٠٠١‏ سنة 





إحتفلت أسرة الصديقة 
منة الله هششام صلاح بعيد 
ميلادها الأول وسط فرحة 
الأسسرة والأصدقاء 
والجميع يتمنون لها دوام 
الصحة والسعادة عيد 
ميلاد سعيد وعمر مديد. 

* اد عاد عاد جا جا عا 


جد جد جر 


* 
د 


3 
ما 


ج< جد 


3 
«2 
3 


الصديقة فاطمة 
أحمد وسط فرحه الأهل و محمداحمد إلى ماما أ محمد وهى لاعبه تنس 
والأصدقاء بهذه المناسبة # نبيلة والخالة مايسة بي أرضى فى إستاد 
وابنتها مريم وتيته فوزية بي المنصورة ويقوم بتدريبها 
وجدو عبده وأخواتى + المدرب الكابتن فاروق يي خاصة من ماما وبابا # مجموع 2٠٠١‏ فى الصف 
# أمنية واحمد واتمنى لهم # مصطفى ويشجعها بابا + وجدو إبراهيم وجميع #الأول الأبتدائى ونتمنى 






+ ج< +« جا جد 


أجمل التهانى القلبية من * إنضمت إلى أصدقاء # إحتفل الأستاذ محمد * تهنئة قلبية من سارة 
المجلة هبه محبوب 7 إبراهيم النيال بعيد ب وروان ومحمد مجدى 


النجاح والتفوق. وماما 
العام عا عاد عاد جات جد ج39 اعادعار 


من بابا وماما بهذه المناسبة السعيدة والجميع 


يتمنون لهما حياة سعيدة وعمر مديد بإذن الله 


عاد عاد جات 9 عاد عا عاد جا جاد ا المالدالما 


مع تعيات 
قطاع الثقافة 








ايا > 








* +« ج جد جا 
+ + جد جا 
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+ جا جد جا جا جد 


الميلادالأول لنجله أحمد بي العمورى وبابا وماما 
وسط فرحه الأهل ني للصديق العزيز إسلام > 
والأصدقاء وتهنئة هي بمناسبة حصوله على 


ج< جد جد جد 


بي أفراد العائلة للصغير ” له حياة سعيدة ودوام 
أحمد عيد ميلاد سعيد. ١7‏ بإذن الله 


الملما عا عاد عاج جا جا جلو علا عاد عد 
1 
















+« جا جا ج جد 
+ +« ذا جد جد جد 


جا جد + هد 
+ +« جد ©« 


+ جد جد جد جد 
+ ج جا جا ا 


أجمل التهانى القلبية من الصديقتين دينا وداليا 
# خالد محمد إلى نور محمد فؤاد بمناسبة عيد 
+ ميلادها وتهنئة قلبية من بابا وماما للأمورة نور 
عيد ميلاد سعيد وعمر مديد بإذن الله 
ا عدجا جا 4 جا ا 
أرسل إلينا الصديق محمد خالد عبد العال صورته وهو 
يتصفح مجلة الأبطال مع جارته هاجر عبد المنعم وهو 
دائم القراءة لها ومن عشاقها ومداوم على شرائها أهلاً 
* وسهلاً بالصديق على صفحات مجلتنا الحبيبة 
0 


جد اعد 


+ جد جد جد جا جد جر 


«* 


+ جا جا ا 








أود أن أرسل إلى جدتى 
الحبيبة السيدة هاجر 
الفيل من خلال مجلة 
الأبطال أجمل التهائى 
القلبية بالشفاء العاجل 
ونرجو من الله أن يديم 
عليها الصحة والعافية 
وطول العمر 

أحفادك محمد وييعيى 

ومحمود جمال الفيل 

دجا عاد عار جا 


تهنئة قلبية بالنجاح 
الباهر للصديق أحمد 
آسر وهدان من بابا وماما 
وجبميع أفراد العائلة 
وأحمد ترتيبه السادس 
ومنقول للصف الثانى 
الابتدائى بمدرسة كلية 
سان مارك بالشاطبى 
ألف مبروك مع دعواتنا 
بدوام التفوق 
اعد عاد 

إحتفلت الصديقة دينا 
أحمد على غويبه بعيد 
ميلادها العاشر وسط 
فرحه الأهل والأصدقاء 
وتهنئة قلبية من بابا 
وماماللصديقة 
بمناسبة عيد ميلادها 
ونجاحها بتفوق فى 
الصف الرابع الأبتدائى 
والجميع يتمنون لها 
دوام التفوق بإذن الله.. 
حصلت على مجموع 
فى الصف الأول 
الأبتدائى ونتفيكنى 
الهاحياة سعيدة ودوام 
التفوق 
بإذن الله 








. # نادرمحمود الجندى /17 
.. 7 سنة.. الشانى الاعدادى.. ا سنة..الخنامس 
الابتدائى.. مدرسة # مدرسة أمير الشعراء.. # مدرسة أمون الخاصة.. # الابتدائى.. مدرسة 
* هيئةقناة السويس # محافظة : القاهرة القاهرة.. اتمنى أن أكون: * الكمال الإبتدائية.! 
الأهداء من ببابا وماما * ضابط شرطة.. الأهداء * القاهرة.. الإهداء من : 
: * والخال سمي ر محمد كمال أ من ببابا وماما بابا وماما وأفراد الأسرة. 
الأهداء من ؛ بابا ماما 5 5 


محمود عادل مصلح.. 














مدرسة سانت كاترين .. # 


* 3 

الجيزة.. اتمنى أن اكون: ب الاسكندرية.. تمن 3 * 
شار انا ينب جواكون: قطان سفينة * #3 
نقين الزهيرى الأهداء من ماما وبابا # ا 








جا جا جا + +« جد 
جا جا جد جد جا 


سهرمدحت عبد 


اح موسى..” # سما مدحت عبد 

سنوات.. الصف * الفتاح.. 8 سنوات.. الفتاح.. ١١‏ سنة 

/ : 1 على لتو الدراسى: 2 / 9كا.. # الثانى الابتدائى الخامس الابتدائى.. 

55 5 1 لحا منشوات لما مدرسةلمنتزة "” مدرسة كلية البناء مدرسة كلية البئات.. 

0 الصف الرابع الابتدائى:: * الابتدائية.. محافظة > القاهرة.. الإهداء من. * القاهرة.. الإهداء من: 

# سنوات.. الصف مدرسة طلعت حرب * رمياط.. الأهداء من : بي بابا وماما وجميغأفراد + بابا وماما وجميع أفراد 
ائلة 










أحمد سيد أحمد/8 
سنوات..الثنان 
#الابتدائى.. مدرسة # التجريبية.. محافظة 


كلس 4 "يس اترسية محاففة ع ببامان الوك "أن سد 
محافظة قنا - ابو دوين 3 القاهرة.. اتمنى أن ب أتمنى أن أكون: طبيبة 3 14+14 جا جل جا جلا جلا جا جاو جلا جلا جلا جا جا جا جل علا جا جا عاد عاد جار عاد جا عاد جا جا جل 
اتمنى أن اكون: مهندس أكون: مهندسة.. الأهداء بي الأهداء من ماما ويابا يا 
الأهداء من ماما ويا + من :بابا وماما * * 3 
وإسلام وأخوه محمد ” ب باجا خخ * 
١ 0000‏ 3 


جا جا جا جا جد جد 





جا جا جا جا جد جا 


* 
عمرسامى كامل.. + بن آية أشرف محمد جلال/؟ + 
سنوات. 92كا.. المدرسة : # سنوات.. الصف الثبالث بي 
,]| + رياض أطفال المحافظة # الابتدائى.. مدرسة عمار يو 
# على القرآن الكريم.. # بن ياسر الابتدائية.. بي 





ك7 
دعاء وحيد رجب ٠١/‏ 
























: 2 ' # محافظة ١‏ محافظة القاهرة 0« الصف الدرا, 4 
بات.. ١‏ وج عع درو وم ات 
الخامس زليو #اتمنى أن أكون: ضابط © اتمنى ان اكون: دكتودة. 2 
اقن الادتدا الأهداء من :ماما وياب # الأهداء من ببابا وماما # || المدرسة: 
مدرسة مصطفى كامل بي ؛ 9 
الابتدائية .. محافظة + فاحمد 2 
(ابتدالية ٠.‏ ع جا جا عا ع جا جا 1909 جا جد جا جا جد جا جو اتحنافظةة" 
القاهرة 3 3# الحسين مؤمن زايد.. 4 
الأهداء من * سنوات.. الصف الثانى * [ أتمنى أن أكون : 


الابتدائى.. مدرسة حسام > 
الدين الخاصة.. الجيزة 2 
اتمنى أن اكون: 

الأهداء من :بابا وماما 


ماما وبابا *# 
علا 






الإهداء من: 


إقطع هذه القسيمة يعد كتابتها وارسالها على عنوان مجل ةبلبل 
ل ل د لكان 













<ذ جا جا جا جا 


4 أوهووود! أكلمك عن هدية 
لشوشووأنت تحكى لى حكاية 
عمك الذى جاء من السمر(!ة 





هاااد؛.. حقا؟.. إذا أنا آسف: والآن اخبرنى ا ا 
عن الهدايا التى أحضرها لكم عمك 
الهداياة 22 
حك 17/7 
2 


















































- 


وااهأ 








أن أعرف كم هو المبلغ الذى معك!.. . 


دييينج كلبيينج كلووونج 


"20 



































عندى لك بديل.. ضع بتلك الفتحة عملة معدنية وبعد لحظات ستنزل 
داخل هذا الدرج علبة بلاستيكية:؛ عندما تفتحها ستجد بها مناجأة 
. وعادة ما تكون هذه المفاجأة خاتم.. 































/, يوميات 


#الشكياببدى ” 





4د 
لقد فكرت قليلا ووجدت 
شيئا يناسبك.. 





أعتقد لوان كل جواجرهى امتلك قلبأ ‏ ] 
كبيرا كما تقولين فمن المؤكد أنه سيعلن 


| زيما يكون كلامك صحيح ول.. ولكنه اختتار 
3 افلاسه فى يوم وليلة!.. 


أغلى خاتم عندى! 





إهدأ يا عزيزى 
ولا تندم؛ فأنت اليوم 
نجحت فى ادخال السعادة 











غريبة! لقد فعلت مثلما فعل 
بندق ولم أحصل على خاتم 


1 




















1 


3 عالم١١‏ 0 
فى عا لم الحيوان.- 








هاند باك - ] خترشيأكة 


(متوافرعندنا كل قطع الغياروالصيانة لكل الموديلات) 
شركة إبجلر إنترناشو نال تليفون :4147144 - 1711179111+ 


ىه أطبنا177/0م» لإذ الع" .لمتررا/ن//: مقا 


نجد صغاراً تولد او 
تخرج من البيض عمياء 
وأجسامها عارية من 
الشعر أو الفراء وتحتاج 
لرعاية شديدة من أمهاء 
ونجد صغفاراً أخرى 
تخرج الى الحياة فلا 
ترى أمها من حولها بل 
تجدها قادرة على 


مثل صفار بعض أنواع 
الأسماك والسلاحف 
والشعابين ويعض 
الزواحف الأخرى.. 

يث تنت 5 


الاناث عند دفن البيض 
فى حفر تتعرض لأشعة 
الشمس الحارقة بشكل 
جيد وبذلك تتحول 
الحفرالى حضانات 
يخرج منها الصغار بعد 
فترة الى الحياة وهى 
معتمدةتماماعلى 
نفسها للبحث عن مكان 
آمن يأويها وطعام يسد 
جوعها.. ولكن هناك 
صفارتحتاجلمن 
يطعمهاء وأخرى تحتاج 
لمن يوفرلهاالدفءم 
والحماية ومن يعلمها 
فن الحياة. 





1 طاعبامام | © امزواوةة : اتهالا -ع 
"اش د.حسن أفلاطون أمام مبنى الرقابة الادارية - شارع النزهة - أرض الجولف-مصر الجديدة 








هراباجميلة 
.ليون لنسبة العظاوالاه 
| /روسل تدب الجسم والضات 











أما إناث الحيوانات التى تقوم برعاية صغارها فأول 
مهمة تقوم بها هى توفير الطعام للصغار وتختلف طرق 
الاناث فى عملية توفير الطعام فأنثى الفراشة تبيض 
البيض على أوراق النباتات والأشجار وعند موعد فقس 
البيض تخرج اليرقات لتتغذى على الأوراق الخضراء» 
أما أنثى طائر أبوالحناء فتلتقط الديدان لتطعم بها 
صغارهاء أما أنثى الكنفر فهى توفر نوعين من اللبن 
الصغيرها الذى تحمله داخل جرابها الموجود عند أسفل 
بطنها.. النوع الأول الذى يتميز بأنه غنى جدا بالمركبات 
الغذائية اللازمة لنمو الصغير أما النوع الثانى فهو أقل 
منه من الناحية الغذائية ولا يتناوله الصغير إلا عندما 
يبدأ فى تناول أطعمة أخرى.. 


جهازكمبيرت ناطق بالانجيزية 
لتعليمالحساب يز سنال ٠‏ سنن 
ل 1ل للنلنا 





عندما يتنطلق إنذار 
بوجود خطر ما قادم 
فى اتجاه جماعة من 
الحيوانات: يطلق 
الجميع ساقه للريح 
للهبرب والنجاة 
بالتفس ماعدا 
الاناث التى لها صغار 
ترعاها فعملية الهرب 
باقة فمنها من تقوم 
بحمل صغيرها على 
ظهرها وتجرى ومنها 
من تمسك برقبة 
بحنان وتهرب به مثل 
إناث حيوان الراكون» 
أماأنثى الفوريلا 


جسم صغيرها وتهرب 
به أماأنثى الظبى 
فتقوم يدقع جسم 
الصغير برأسها ليتقدم 
الى الأمام ناحية مخبا 
آمن؟ 


وهناك إناث تجد أن 
حمل الصغار يتطلب 
منها مجهودا وطاقة 
جسمانية أكبر فتلجأ 
لطلب المساعدة مثل 
أنثى طائر الفلامنجو 
التئ تترك الصفار 
فى رعاية مجموعة 
منالطيورالبالغة 
حتى تخرج هى 
اللبحث عن الطعام 
اللازم لها ولصغارهاء 








تترك الصغير فى 
رعاية اخوته الأكبر 


للصييد وفى تلك 
الأثناء يقوم الاخوة 
الكبار فتقوم الصغار 
درسا مهما جدا وهو 
كيف يصبح قويا 


بمجرد أن يصبح 
الصغير قويا وماهرا 
فهو بذلك لم يعد فى 
حاجة لرعاية أمه 
وأبوه.. وتتفاوت الفترة 
التى تصبح فيها 
الصغفارقادرة على 
الاعتماد على نفسها 






















وذلك حسب.. الحيوان 
فمنه من يعتميد على 
نفسه فى أيام ومنه من 
يعتمد على نفسه بعد 
عندة سنوات.. عادة ما 
تتعلم الصغار فن الحياة 
من مشاهدتها للكبار 
كما أن اللعب يساعد 
الصغار لتصبح قوية 
وماهرة فاللعب يبنى 
العضلات ويؤكد الثقة 
في النفس. 








































عت - -_ -آ 2 


وه انالا : 








:01 7000 75 7 لاع 15 عاالاا801. 

18 نا م0 ذا 1١‏ 
5 

6416 م لاط عه 

ى. 40/457079 عه 

ع 24615 6010/9 به 
ى. 6841715 4/0/0 24875 ع 

اهلا منسن 














عد 








































































































































































نجحت الكرة الصاروخية 
فى الانتتشارعربيا 
وأوروبيا.. وهى احدى 
الرياضات الجماعية 
السريعة من ابتكار 
مصرى خالص اخترعها 
«أحمد الصباحى عوض 





بالتقدم بالكرة فى 
خطوتين فقط مع جواز 
ترديدها لمرة واحدة أو 
اداء حركة الارتكاز على 
أن يتخلص اللاعب من 
الكرة فى ظرف © ثوانى. 

وتحتسب الكرة العابرة أو 


الله» عام 1971١‏ لتحقق الهدف العابر المسدد من 
مجدا رياضيا عربيا فى منطقة قاعدة الرامى أو 
المجال الدولى. من خط مرماه الى خط 
هى احدى الرياضات جزئه لأى لاعب من 
التى تتداول باليد مثل الاعبى الفريق بأريعة 
الكرة الطائرة وكرة السلة نقاط..أماالهدف 
واليد وتتميزعنهم الطويل المسدد من خط 
بمهارتين أساسيتين هما منطقة جزاء الرامى 
التمريرالسريع.. حتى خط منتصف 
والتصويب السريع. ملعبه فيحتسب بثلاث 
تقام مباريات الكرة نقاط. 

الصاروخية فى ملعب ب كمايحتسبالهدف 
مستطيل الشكل طوله فى مصر والعالم العربى الحركية لكونها تعمل بجميع أجزاء الجسم المباريات طاقم تحكيمى المسدد من نصف ملعب 
ثمانية وعشرون مترا والدول الاوروبية لعدة على تنمية قدرات ماعدا الساق والقدم. مكون من حكم الخصم حتى منطقة 
وعرضه ستة عشرمترا أسباب أهمها التجديد الهجومالسريع ©«ه تقامالمباريات من ومساعدان ومسجل. جزاء الخصم «بنقطتين, 
ويمكنلاى سن فى القوانين وفنون الاداء واستخدام مجموعة من شوطين كل شوط ٠١‏ ويحدر على لاعب والهدف القصير المسدد 
مزاولتها. وسهولتها فى المباريات المحاور فى الهجوم دقيقة للناشئين و10 الصاروخية التباطؤ فى كن عه المكرام أو 


لاقت هذه الرياضة 
الجميلة انتشارا سريعا 


والدفاع مثل التمرير دقيقة للكبار بيتهما ١:‏ 
الطائرأوالتمرير 


وقلة تكاليفها كذلك 
ارتفاع مستوى المهارات 
























أحمد محمد عماد مرسى نجم عمره ١١‏ 
عاما فقط أطلقوا عليه لقب متعدد 
المواهب وجوكر الرياضة لابداعه فى 
جميع الالعاب الرياضية التى يشارك فيها 
فقد بدأ برياضة الجمباز وعمره ؟ سنوات 
فقط وتألق فيها ثم انضم للكاراتيه وتفوق 
حتى حصل على درجة الحزام البني.. 
وشارك فى رياضة الجودو وأصبح بطلا لا 
يقهر وتمكن من حصد ه ميداليات ذهبية. 
فى بطولات القاهرة والجمهورية تحت 
اشراف الكابتن ياسر عبد الحليم والكابتن 
القمان ويلقى رعاية خاصة من المدير 
الفنى عبدالرحمن على تنزانيا.. واختير 
أيضا لفريق ألعاب القوى تحت اشراف 
الكابتن عادل الكيلانى وتمكن من احراز 
الميدالية البرونزية فى الجلة. 


أدخل عل ع وما تعملش هم 
حوارات. بريد إلكترونى. كروت معايدة . رسائل قصيرة .... والجديد كل يوم 

١‏ أدخل عليه من .. القاهرة الكبرى ١.‏ أكتوبر. الاسكندرية . بورسعيد ‏ جنوب سيناء 
الغردقة. الاسماعيلية ‏ السويس .. وقريباً باقى المحافظات 


قد 





اللعب أو اضاعة الوقت 


عوك اه 55 
متعدد المواهب الرداضية 






«* كان عام/1944 سببا فى تخوله اتى 
عالم كرة اليد عندما شاهد منتخب 
الفراعنة يصول فى بطولات العالم فقرر 
الانضمام لفزيق مواليد 1441 تحت 
اشراف المدرب أخمد شعبان وتألق بقوة فى 
مركز الباك رايت وعلى الملعب الكبير يتميز 
فى مركزالمهاجم ودخل عالم الفوز 
بالبطولات على يد المدربان المتميزان 
محمد بشناق وجمال عبدالسلام تحت 
اشراف كرم مرسى وقاد فريقه للفوز 
بجميع بطولات القاهرة والجمهورية. 
أحمد عماد مرسى متفوق فى الدراسة 
ومن اوائل مدارس طيبة المتكاملة ويحفظ 
القرآن الكريم ويتميز بالخلق الكريم وحب 
الجميع له. 


اعداد : عبد الرؤوف رمزى 











دق جرس الهاتف فى منزل «طارق» الذى أسرع 
بخطوات سريعة متلاحقة للرد بالرغم من 
بدانته المفرطة وكان على الطرف الآخر صديقه 
داكرم» الذى ألقى عليه التحيةقبل أن يسأله 
فى إهتمام : هل أزعجتك من قبل هذه الساعة 
المبكرة يا طارق؟9 

اجابه «طارق» وهو ينظر فى الساعة المثبتة 
على الجدار والتى تشير عقاريها الئ السابعة 
والنصف صباحا قائلا: كلا فأنا معتاد على 
الاستيقاظ مبكرا يا داكرم». 

قال هذه العبارة ثم استطرد متساءلا: ولكن ما 
الأمرة 

اجابه داكرم» على الفور: أمامذا مهمة عمل 
ساله دطارق» فى شغف: دما هى»؟ 


اجابه داكرم» 


: بالامس حدثت جريمة قتل حيث 
قدل شخص مجهول أحد التجار والرائد 
رحسام: يبحث فى الحادث ويجب أن نقابله تعد 





قديل لنتابع الاحداث والتحقيقات لحظة 
بلحظة. 

زفر «طارق» زفرة قوية قبل أن يقول: دانها 
مهمة كبيرة إذن». 

سأله «أكرم» : هل مللت المهام الكبيرة يا «طارق»9 
حرك «طارق» رأسه يمينا ويسارا علامة النفى 
وكأن داكرم» يراه على الطرف الآخر قبل أن 
يقول: اطلاقا ولكنى لم استرح بعد من المهمة 
الصحفية التى قمنذا بها معا أمس الاول 
الجمعة يوم ذكرى عيد تحرير سيناء. 

ابتسم داكرمء قائلا: لا تكن كسولا.. هيا.. سوف 
نتقابل معا فى مكتب الرائد دحسامء بعد 
ساعتين الى اللقاء. 

انهى عبارته وأغلق الخط تاركا «طارق» يزفر 
وقف داكرم» ودطارق» أمام الرائد دحسامء الذى 








راح يحدثدهمنا قائلا: بالامشل قام احدهم بقتل 


تاجر ذرى واتكقصرتةالأشبهات فى خمسة من 
المتعاملين معه. 

سأله دطارق» فى اهدّملام: من هم؟ 

رفع الرائد درحسامء كتفيه قبل أن يقول: 





«خمسة منالمنافسين والذين بينهم وب 
المجنى عليه عداوة. 

سأله داكرم»: وهل تم استجوابهم؟ 

اجابه الرائد بقوله: ذعم 

سأله «دطارق» - وماذا كانت اجاباتهم؟ 

عند سؤالهم عن مكان 
تواجد كل منهم ساعة حدوث الجريمة قال 
الاول انه كان فى رحلة عمل فى الاسكندرية أما 
الثانى فذكر انه كان فى زيارة للبنك وقال 
الثالث انه كان فى النادى وذكر الرابع انه كان 
فى شركته الخاصة يدير اجتماعا هناك وقال 
الخامس انه كان يعقد صفقة هامة فى 
الاقصر. 

ابتسم داكرمء قائلا: لقد عرفت الجاذى. 

قال الرائد «حسام, وأذا أيضا عرفته 

صديقى.. صديقتى.. ترى من الجانى 

وما الدليل؟ 


اجابه الرائد حسام : 


اللص هو الرجل 
الثانى لانه ذكر 
انه وقت حدوث 
الجريمة كان فى 
الشركة التى عمل 
بها على الرغم من 
أن يوم السرقة كان 
اليوم السابق ليوم 
عيد العمال.. أى يوم 
الاريعاء "٠0:‏ ابريل» 
وكماعلمنامن 
الرجل الاول أن يوم 
الاربيعاء هو يوم اجازة 
الشركة الاسبوعى. 


سيناريو:هشام الصياد 
رسوم: عبد الشافى سيد 


أجزاء الصّؤرة جد 0 فل تيع أن لعزد ار 








هل تستطيعأتعرفرقمالظل 
الصحيح لهذه الرسمة ؟ 
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١.أول‏ جزء من المسلك التنفسى:؛ وهو فى 


حاجزمن العظام والغضاريف. يغطيها 


أ الخاص بالشم. وهذا العضوهو.. 
أ.المم ب-الأنف ج. الحنجرة 





الكهربىء وأنشأً وطور قطارالسكك 


| وثلاثماثة اختراع؛ وهذا المخترع هو... 
أ.أينشتين ب توماس أديسون 

| جه ماركونى 

مصطلح يطلق على فتحة فى قشرة 
الأرض؛ تتصاعد منها الغازات؛ وتفذف 
الصخورال متصهرة: أوالصلبة: كما يطلق 
أيضا على جبل مخروطى الشكل؛ 
يتكون من هذه المواد المتقذوفة: وهذا 
المضطاح هوؤ... 

أ.الاخدود ب البركان ج.التل 


بطنه مستعينا بجناحيه وقدميه. وتضع 
أنثادبيضة واحدة» يتم حنظها فى ثنية 


فقسهاء وهذا الطائرهو.... 
أ.الدولئين ب.البطريق ج. الحوت 











فى حروب الاسلام الأولى.. حارب 
المسلمين فى غزوة أحد. ثم أسلم مع 
(عمروبن العاص) و(عثمان بن طلحة) 
فى المدينة: بعد صلحالحديبية وتولى 
قيادة السلمين فى موقعة (مؤتة) بعد 






































حمص: وهو .... 

أ. خالد بن الوليد 
3 ب. عمروين الخطاب 
ج. الزبير بن العوام 









الوقت ذاته العضوالخاص بحاسة الشم: | 
وهو يتكون من نتجويغين:؛ يفصل بينهما ,| 


غشاء مخاطى. وفى نهايتهالجزء | 


| مخترع أمريكىء اخترع جهازى‎ "١ 
| ارسال واستقبال التلغراف الآلى: وأول‎ 
)/ جهازفونوغراف ناجح.: والمصباح‎ 


الحديدية الكهربية: وله أكثرمن ألف | 


#-طائ رلا يطير. مكنف القدمين؛سياح | 
غواص؛ يستوطن نصف الكرة الأرضية | 
الجنوبى؛ وهو أبيّض الصدن رمادى | 
الظهر أورمادى مزرق؛ يمشى على اليابسة 

منتصب القامة: ويتحرك بسرعة على | 


خاصة فى الجلد فوق القدمين حتى يتم 


استشهاد (زيد بن حارثة), وتوفى فى | 











0-من أشهرقادة العرب. وأحستهم بلاء | | 






































حتىرقم(78)وققكلمرد بعتوعدرسمةتشبهنهاما لرسهمالأصليةعدواحدةفقطمختلفة.. 
هل تستطيع أن تعرف رقم الرسّمة لختلفة لكل واحدة من الرسوم الأصلية؟إذا نمكنت من ذلك خلال ثلاثة دقائق فقط فانت تتميزيقوة الملاحظة.. 
2 2 2 9 2-2 | | مجاير 
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”توجدةإختلافاتفى الصطورةالشائيه .“ 
متي تطيع أن تصرفنها؛ : 
-_- - | كلرسمةترمزإلىحرفأبجدىمنحروفاللفة..أنظرإلى جدول. لب 
الحروف لتعرفرسالةالشفرةالتىيقولهاالصديق 
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أكمل الأرقام الناقصة فى المربعات الصفراء 
بدح خلص هال 0س أكتب مرادفاتالكلمات الأتية فى مكانه بلجدول طبقا لتوزيعالأرقام تحصل على 
كلمة السروهى عن طريق بالقاهرة 

ذم ع اموا 


ل 


١-١‏ للاستثناء 29+ للتخيير 
"4 شجريتغذى على أوراقه دود القز 
3لا يباح يه 

٠١9١‏ متشابهة ١١-1٠١‏ أمرمنكرا 
65م 1ارغب 


2 جيجض 




















لروسنشا 
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كه طرق ١‏ احور وار 
8/1/5 )زه حار ) رحرء كر 
1/7١‏ ؟) اا )روت 


):٠0/ك"/1؟(-)؟ةرثةهرا١()؟م/؟غ/٠١(‎ | 






























| رار )امت 


ا تمع ؟/ جمع /١‏ بمع /١‏ أمع 4 
] اله طابع الوا< حلك: 
امع1/"معة/؟مع7/:مع١١‏ 
دمع 5/1١‏ مع ٠١‏ 

ك: 9 سمكات 

| : طارق بن زياد 

| الصورةالوحيدة الختلفة: 

أمع 517/ بأمع /١0‏ ج مع 51/ د مع ١؟/‏ 
0 

لا تالخه 

١‏ 0 إختضاء ورقة 
| شجر؟ إختفاء خصلة من شّعر الأسد 

| 4 اختلاف أذن الثمر 

| ه. إختضاءناب الثمر 

رسالة بالشفرة: اليحث عن المعلومات لا يكون 
0 المكتبة 
الأوتوستراد 

جرة: عدد البرايات ١4‏ براية 

أنصاف الرسوم: 

| ١مع١١/‏ 7 مع:١/‏ 7 مع٠/:مع/0‏ 
| مع١١/”مع'١؟/امع15/‏ ممعم 1/ دمع 
٠١/1‏ مع ؟1/؟١‏ مع /٠١‏ ذا مع 14 




























































الإهتمام بشكل الحقيبة الرياضية وشباشب 
البحروالصنادل المريحة الأنيقة لا يقل 
أهمية عن إختيار ال ملابس ؛ فهم من مكملات 
الأناقة للأولاد والبنات , وهذا الأسيوع 
إخترنا لكم مجموعة من أحدث أشكال 
الشباشب الزاهية الألوان والتى تناسب ألوان 
ملابس الصيف المشرقة بالإضافة لبعض 
الحقائب العملية المصنوعة من الخوص أو 
الووتربروف لوضع مستلزمات الشاطئٌ 
)حا والنادىالتى تزيد من أناقتكم وتضْمّى على 
١‏ #2 مظهركمشكل جلاب وجميل... |( 
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صاحبة الإرادة القويه 








تعتبرهيلين كيلر من أبرز الشخصيات التى 
ولدت فى القرن التاسع عشر. فقد استطاعت 
قهرالاعاقة المزدوجة التى أصيبت بها منن 
الصغر عندمافقدت السمع والبصر وهى تبلغ 


من العمر؟١‏ شهرا فقط.. وكانت هيلين حتى 


سن السابعة من عمرها محل رعاية أسرتها 
المحبة لها فقد كانت تأخذ كل شىء وتخرب كل 
شىء لأن أسرتها منحتها قدرا كبيرا من الحرية 
بدون أى ضوابط.. ولكن بعد عدة شهور وصلت 
المعلمة «آن سوليفان» التى كان لها دور كبير فى. 
تعليم هيلين. وتعلمت هيلين أبجدية الأيدى 
كما كانت مقبلة على تعلم عدة لغات فقد 
تعلمت: اللغة الفزنسية والألمانية واللاتينية. 





3 












ودخلت جامعة «راد كليف» وتخرجت منها 
بمرتبة الشرف واختارت نشاطها فقد أقامت 
حفلات تجمع منها التبرعات لعلاج أطفال 
معاقين مثلها وأى طفلة كانت محرومة من 
نعمة السمع والبصر مثلها. 
وتوفيت هذه الشخصية العظيمة عام 19458 
ونعتها جميع الصحف فى أنحاء العالم. 
هبة عبد العزيزعوض / ١7‏ سنة,المنصورة 
# جا ا عاد جاد جلا جا جلا جلا جل جلا جا جا اجا جا جا اد جا اد جلا جا جلا جا جا جاو 
«٠»‏ 4 
اين الحوامراتئد عامالزراعهة 
هويحيى بن محمد بن محمد وسمعبهأميرهاشبيلية» 
بن العوام؛ عاش فى «اشبيلية» فإستدعاه وأسند اليه الاشراف 
فى الأندلس فى القرن السادس على مزرعته الواسعة وكان 
الهجرى. الثانى عشر الميلادى» لكتاب «الفلاحة» أثر عظيم فى 
ساعده والده فى حفظ القرآن تقدم علم الزراعة فى أورويا 
الكريم ودراسة الأحاديث للامام وترجم للاسبانية على يد 
مالك؛ وكان أبوه يمتلك أراضى العالم «بانكويرى» عام 1407م 
زراعية شاسعة وكان يحيى بن ونشر باللغة العربية أيضا وظل 
العوام شغوفا بالنباتات. فلما مرجعاأساسيالطلاب 
وجده أبوه كذلك أحضر له الجامعات الراغبين فى تعلم 
مكتبه تزخر بالكتب النادرة فى مالا حظاته ف كتاى سماء فن الزراعة وكان يحيى بن 
مجال الزرامة: وخصصاله ل د متحملدين محمد بن المواء 
قطمة أرض ليجرى فيها مرى + ودين إن ,نس عملاقا فى علم الفلاحة فقد 
تجاريه الزراعية بنفسه وازداد موب ولس بيار عاش فىالقرنالثانى مشر 
22 20 ثلاكون بابا عن الأراضى رووية القرن 
بذلك خبرة بعلم النباتات” زرزرامية وخمسة عن الحيوان بعقلية القرن العشرين: ,. 
شعكف على التأئيف ودون كل ل 00 هند محمد موسى على مصطفى 
اد عاد عاد جا جا خلا اد جلا عاد جلا جاد جا جاو اجا جاد جا جا جاد عاد جا باد جلا جار جار جاو 
© 
(0 
هى سعاد محمد حسنى الباب أخت مير شقيقة 
الصغيرة» ولدت عام 1147 بحى 
الفوالة بالقاهرة والدها سورى الأصل كان يعمل 
خطاطا فى مصر بدات حياتها الفنية مبكرة فى 
سن السابعة فى برامج الأطفال بالاذاعة 
المصرية مع بابا (شارو) مثلث أول أدوارها على 
الشاشة الفضية فيلم حسن ونعيمة قامت بعدد 


من الأفلام الكوميدية: والدرامية الاستعراضة 
أمام عشرات من نجوم مصر ومن هذه الأفلام 
صغيرة على الحبه الكرنك: الجوع؛ خلى باك 
من زوزو؛ أميرة حبى أتاء منحها الجمهور 






جا جد جد جا + جا + جا ج< جا جد + جد 





+ ا جا جا جا جا جلا جلا جر جد جد جد 


+ جا جا جا +< جا ا جا جا جا جا +« جد جد 





بنَ الرازى من العلماء 
العرب الذين نبفوا فى 
صناعة الأجهزة والآلات 
المائية والمتتحركة حيث 
صمم أنواعا عديدة منها 
وصنع الساعات على أساس 
انسياب الزمن انسيابا 

مستمرا بمعدل ثابت وأهم 
كتبه كتاب الهيئة والأشكال 


والذى رطام 1ق مجلدات ضخمة وأتم تأليفه فى 
الفترة ما بين عامى 4١١1م‏ 5١1١م‏ وقد ترجمت أعمال 
بن الرازى الى العديد من اللغات نظرا لأهميتها. 

سالونازأحمد موسى / ١١.سنة.‏ الدقهلية 







بشخصية الدكتور 
أحمد ويل 
والصديقة حنان 
رضَااسماميلن 
والصديق محمد 
رضًا اسشماعيل 
ماه يي 
بشخصية ابوبكر 
الرازى والصديق 
محمد سعيد 
أبوالغفيط على 
مساهمته : 
بشخصية عثمان ' هانى عادل أحمد على 
بن عفان والصديق 3 
مصعب الحناوى على مساهمته بشخصية 
عقبة بن نافع والصديقة فاطمة سيد حسين 
على مساهمتها 
ثروت أباظة 
والصديق هانى 
عادل أحمد على 
محمد طلعت حرب 
واعتذر لهم جميعا 
عن عدمالتنشر 
حيث انه قد سبق 
ونشرت من قبل فى 
هذا الباب وانتظر 
منهملمزيد من 














| قد أصريت على مرافقتنا يا دجدج رغم أن تواجدك أ ... ولكنك ستضطر للعودة للمنزل بمغرد ك7 
ا ا لأننى تأخرت على موعد العمل 


والآن يا نونو ما رأيك فى عا مك 3 
الجديد؟ 7 


























١ 
7 مرةأخرى ..أنا آسمة يا مدام|‎ | 
ولكن تواجد الكلاب غير‎ | 





اطمئنى يا مدام؛ فنونو فى أيد 

أمينة فنحن متخصصون فى 

رعاية الأطفال ولدينا خبرات 
نادرة فى هذا المجال 








أنا أيضا إبنى اسمه نونو.. 
انها صدفة سعيدة جدأ 


هه - 











'ولكنى يا أبلة نظيرة لا أستطيع الابتعاد أ 
عنه فهذه أول مرة أتركه فى حضانة 





















من أين د خلت الى 
2022 الحديقة أيها المتطمل؟ 
2 


١ قلتلك‎ 























ولكتى خائمة من شعوره بالوتحدة وكنالك ١‏ 
سأترك معه بعض الأشياء التى يعرفها حتى 


وهذه بعض ألعابه وشراباته | ا .. وهذه عربته وهن 
| وفانلاته وهذه بلوزتى حتى لا | ارقن 
يشعرأننى تركته بمطرده.. ‏ | 7/27 ' 
050-65-6 











| ولكنى سأشغل نونو بهذه 
|المطرقة التى يحبها جدا جدا.. 
2 وح هيييه(! 







أريد أن أعرف من أن آسضةيا أبلة نظيرة ولكن دجد ج كلب 


أين دخلت؟ 



























زوجى فى العمل ورقم بابا وأرقام الجيران ووالد 
زوجى وجليسة الأطمال وعمتى وخالتى وبنت 


خالتى وصديقتى توتو ورقم المطافىء؛ والاسعاف 
و 2 د 

















2 ا : 1١]‏ 0 
ا 1 والآن ليس أمامى 7 ل ليس أمامى سوى دقيقتان لاننى 
سوى حل واحدهو ...2 ا بالمعل تأخرت على العمل.. بيباى .3 
اص 7 2 ا . 
دي عصصصيير 3 ا م د | د 


00 5 
ير..هل انتهيت من رسومات | 
تشروء الذي + ١‏ 





ا : 


الى الحضانة اليوم؟ 2 | 











الزبير بن العوام هو اب ِ 
المظلب عمة رسول ائله صنل الله كه ول 11 
وكانت شخصية بارزة بين تساء مكة يحسب لهنآ 
ألف حساب توفى زوجها العوام بن خويلد ؛ 
والزبير ما زال طضلاً صغيراً ‏ فلم تدلله أو 
تعطف عليه العطف الزائد الذى يفسده: بل 
عمدت إلى تربيته على روح الاستقلال » وغرست 
فيه الاعتماد على الذات ودفعته إلى التدريب 
على وسائل الدفاع عن النفس؛ وفى طفولته 
وقف يلعب مع صغار فى مثل سنة.؛ وأقبل أحد 
سادة قريش سنة ؛ وأقبل أحد سادة قريش فهرب. 
الصغار عند رؤيته أماالزبير فقد وقفا فى 
مكانه ؛ ولفت تصرفه نظر السيد من قريش 
فسأله عن سبب عدم هروبه ؛ وفى ذكاء ولباقة 
وثقة بالنفس قال : ليس الطريق ضيقا فآوسعة 
لك ؛ ولم أجن ذنباً أخاف العقاب عليه .. قلماذا 
أهرببا و 

وعندما ظهر الاسلام لينير مكة ويمحو عار 
عبادة الاصنام كان الزبير قد بلغ السادسة عشرة 
من عمره ؛ وكان خامس من أسلم . 

وتعرض الزبير للأذى كما تعرض له أغلب 
المسلمين ؛ لكنه كان يستهين بالعذاب ويشهد 
أن ما جاء به محمد هوالحق . والزبير هو 
أول من سل سيفا فى سبيل الله عز وجل » 
فقد بلغ الزبير أن كفارمكة قبضوا على 
رسول الله وأخدوه ؛ فاستل الزبير سيفه 
وأسرع باحثا عن النبى وعن الذين أخذدوه » 
وكان الرسول صلى الله عليه وسلم بأعلى 
مكة ؛ وحين لمح الزبير تلك الصورة ناداه 
وسأله "مالك يا زبير؟ة 

فقال: أخبرت أنك أخذت فدعا رسول الله صلى 
الله عليه وسلم للزبير وسيفه. 


و 


أول من صئف كتاباً فى 
الأحاديث الصحيحة 
الإمام البخارى رحمه الله 
أول من جهر بتلاوة 
القرآن الكريم فى مكة 
بعد النبى##عبد الله بن 
مسعود تال 

أول من بدأ توهسسعة 
اللمسجد التبوى يعد 
الرسول ب عمربن 
الخطاب تلن 

أول من نقل مقر الخلافة 
خارج المدينة المنورة على بن أبى طالب يتالقة 


مصطقى زكريا/ ١‏ 











7 الله 
رمه عند 
كان الزيير من أخلضَ صضحابه الرسول 
وأشدهم إيمانا؛ ثراه يهاجرإليهامن 
المسلمين مضارقا الأهل والعشتيرة.حين طلب 
الرسول من المسلميّن الهجرة إليها .ونراه بعد 
عودته-يبادرّبًا لهجزة إلى يُثرب تنفيذا لأمر 
رسول الله وقد خاض الزبير كل الغزوات مع 
رسول الله : وشهد المشاهد كلها وحارب يوم 


بذر وعلى رأسه عمامة صفراء , وكان من” 


ايطال بدر المشهود لهم . 
وفى غزوة أحد حين اشتدت المعركة وكادت قريش 




















قال الله تعالى : <ياأيهاالذينآمنوا 
اتقوا الله حق تقاته4. وقال تعالى: 
«فأتقوا الله ما أستطعتم» 
وقال تعالى ١:‏ يا أيها الذين آمنوا اتقوا 
الله وقولوا قولا سديدا 4 
وقال تعالى : <ومن يتق الله يجعل له 
مخرجا ويرزقه من حيث لا يحتسب» 
وقال تعالى : إن تتقوا الله يجعل لكم 
فرقانا ويكفر عنكم سيثاتكم ويغفر 
لكم ؛ وائله ذو الفضل العظيم» 

اجاج دعا 
عن ابن مسعود كه أن النبى #لكان يقول 
«اللهم إنى أسألك الهدى والتقى والعفاف 
والغنى » 1 



























عاد جل جا اجاج 
عن أبى أمامة صدى بن عجلان الباهلى 
كلت قال : سمعت رسول الله يل يخطب فى 
حجةالوداع فقال : اتقوا الله وصلوا 
خمسكم : وصوموا شهركم ؛ وأدوا زكاة 
أموالكم ؛ وأطيعوا أمراءكم تدخلوا جنة 
ربكم » رواه الترمذى. 





























فافى سيلا 
أن و ا 
عمير حامل لواء المسلمين ‏ وتصايح الكفار أن 
محمدا قد قتل ساد الاضطراب صفوف المسلمين 
واسرع الزبير يبحث عن النبى ؛ وكانّ صلى الله 
عليه وسلم قد أصيب فى جبهته الكريمة ؛ 
واسرع إليه الزبير فحمله مع أبى بكر وعمر 
وعلى بن أبى طالب وطلحة إلى مكان أمين 
بعيدا عن أرض المعركة ؛ وعاد الزبير إلى القتال 
وهو يصيح فى المجاهدين المسلمين أن ١‏ 
مازال حيا يقود المعركة من عرينه 

:.“وظل الزبير فى المعركة يقاتل إلى أن كتب الله 
النصر للمسلمين. 
وفى غزوة الخندق سأل رسول الله المسلمين أيهم 
يأتيه. بأخبار بنى قريظة من اليهود الذين 
نقضوا العهد الذى أخدوه على انفسهم حين 
جاءت الاحزاب وحاصرت المدينة ؛ فلم يرد أحد 
بالإيجاب سوى الزبير ؛ وكررالرسول السؤال 
ثلاث مرات وكان الزبير هو أسرع المتطوعين , 
فأرسله الرسول ونجح فى مهمته . وقد شهد 
الزبير صلح "الحديبية" ؛ ورسول الله صلى الله 
عليه وسلم يقول "لن يلج الناراحد شهد بدراً 
والحديبية " ؛ كما أن الزبيرهوأحد العشرة 
المبشرين بالجنة. 

وبعد أن إنتقل رسول الله إلى الرفيق الأعلى , 
أقام الزبير فى المدينة المنورة لا يفارقها إلا 
للحج ؛ وعمل بالتجارة فبارك الله له ؛ وحقق 
خيرا كثيرا ٠‏ 
ولقد كان الزبير من الذين بارك الله لهم فى 
ثروتهم ؛ فقد بنى داراً بالبصرة يستقبل فيها 
التجار وأصحاب الاموال والقادمين من 
مختلف الجهاتوننى داراً فى الكوفة 
والفسطاط والاسكندرية وبعض الدور فى 
المدينة : وكان له ألف مملوك يؤدون إليه 
الخراج » فما يدخل إلى بيته منه درهماً واحداً 
بل كان يتصدق بذلك كله 








من أذكار الصباح اللهم 
ما أصبح بى من نعمه أو 
بأحد من خلقك فمنك 
وحدك لااشريك لك 
فلك الحمد ولك الشكر 
من قالها حين يصبح 
أدى شكر يومه ومن قالها 


٠١‏ سنوات /دمياط 

















؟ ..الغارق الوحيد أن 
الفرعون الجديد أصلع 
غما على إلا أن أقص 
شعرالتمثال 














تزوجت ابنة جحاء 4 دخلا لص دكان جزار؛ + عجنت آم جحا عَحجيناً 
فأخذوها عروساً إلى #,ؤطلب منه شيثاً من + ولم يكن عندها حطب 
إحدى القرى البعيدة 7# اللحم : ويينما كان # لتخبزه : فقالت له : 
وبعد أن اجتاز موكب ” الجزار يشتغل بقطع # أذهب واحضر حطيا 
الزفاف مسافة طويلة # اللحم ؛ غافله اللص # حتى أخبزالخبزء 
أسرع جحا يجرى عدة * وفتح الدرج ؛ ثم سرق 7 فقال لها جحا : إذا لم 


ساعات خلف الموكب: * نقوداً من الفضة ؛ # يكن عندك حطب » 
حتى لحق به وقد فلمحه الجزر إل فاخبزى فطيراً 
اتقطعت أنفاسه من ل وأمسك به ؛ ثم قاده بي 

الجرى ؛ وأخن العرق بي إلى القاضى جحا : بي 

فابعد جحا الناس عن #4 عرف جحا الحكاية 

ابنته ‏ وقال لها : جئت # فتحير فى أمره 


أبوح لك بسر خطير» 

فسرتمنهدابئنته, 
وأخذت تنصت إليه » 
فقال لهاجحا: 
اسمعى يا بنيتى .. 
عندماتريدين 
الخياطة: إياك أن 
لأنهإن ليميكن 


* ثم أحضر إناء فيه # 
# ماء ساخن ؛ ووضع 7# 
*” النقود الفضية فيه ١‏ 
فظهرقليل من 
الدهن على وجه الماء 
بي فأدرك جحا أن الجزار بي 
بي هو صاحب النقود ؛ بو 
# ولذلك سلهما إليه ؛ ب« 
معقودا يخرج من # وأمر بمعاقبة اللص. ## 
الإبرة : وتبقى الإبرة  -#‏ ##ا## 2# # 
* * 


نصيحة غائلية سوف ” اثنان من التتابلة 

وقفا بجانب الرصيف 
أي ينتظران سيارة تاكسى 
إل وبقيا على هذه الحالة 
بر طول النهار: وأخيراً 

حرك أحدهما يده 

لإحدى السيارات 
* بحوالى عشرة أمتار . # 
# فقال له رفيقه # 
يديا 1 د 
* انظر لقد توقفت #ا 
أ حيث كنا نريد النزول. )2 


جا +« +« جد 






أعتقد أن هذا لمريمن يعالي هه هرمن 
نفس لأه أعضاءه تلهاسليمة؟١‏ 


* التلميذة لصديةت- . * اجتمع جحاؤات يومتشّخص لم تسبق له به 
ل سل خطابا "” معرفة ؛ فأخذ يحادثه كآنهما صديقان حميمان 
2 رد * وما هم الرجل بالانصرّاف ؛ سأله جحا : عفوا يا 





الصديقتى نادية 0 5 : 
ولكنى لا أ ىف بي سيدى إنى لم أتشرف بمعرفتك .. فمن أنت؟ 
العنوان فقال الرجل : وكيف تحادثنى بدون تكلف كأن 


لها + بيتنا معرفة قديمة؟ ‏ 
*# فقال له جحا : عفواً فقد رأيت عمامتك تشبه 
* عمامتى ؛ وقفطانك يشبه قفطانى فظننت أنك 


# الصديقة : أرسلى 
# جوابا واطلبى منها 
* العتوان !( 


نفسى ياحمااه ا تلير تدخ ل كلية الطب ونيقى دكتور 


أوعدك ياباب ني أبقى دكتورمشهور 
وأتسب فلوس تندرزى زين الدين زيدان 





* * ١ * 

* «* * 

بي كان جحا يسوق أمامه #ِّ دخل أحدهم إلى يي 
عشرة حمير : فركب بي حديقة الحيوان 
واحدا منها وساق دي فوجد الحيوانات 
التسعة .. وفى الطريق #« جميعها تضحك 

# خطر بباله أن يعد # ماعدا الحمارفكان # 

#الحميرء فعدها # صامتا. م 


* فوجدها تسعة حمير # وفى اليوم التالى # 
# فقط: فنزل عنها *# دخل فوجد الحمار # 
* وعدهاء فإذا هى عشرة » يضحك وجميع ع 
ثم ركب حمارا آخرواخند © الحيوانات 
يعدها من جديد ؛ فإذا 4# فتعجب وسأل 





حماره يغنى أم يحزن 5 
فقال : لعله وراء هذا 
الجبل ؛ فإذا لم أجدهة 


هى عشرة ؛ وقد أعاد بي الموظف عن سرذلك 4 فلابد أن 
و ذلك عدة مرات .. ثم يوي فأجابه قائلاً : 4 0 5 
3 هنودى ويعكرف ان 


ب* قال لنفسيه :أمشى 
وأريح حمارا » خير من 
* آن أركب وأخسر حمارا .. 
7[وهكذا ساق جحا 
الحمير العشرة ومشى 
خلفها ؛ حتى تورمت 

قدماه. 


+ بالأمس حكى القرد + 

* نكتة . فض حكت #ا 

* الحيوانات واليوم 
فيمياالحسار 
فضحك 


غير مهتم به ؛ فيأتى 



















عيد ميلاد لكء أو لأحد اخوتك؛ فيمكنك 
الشاى؛: طبقًا جديدا:؛ ولذيذاء وخفيفاء له 
تفتح الشهية.. وسوف يعجب كل مدعواتك. 


طبق جديد لأعياد الميلاد 


شرائح الثومية والفلغل الأحمر 


المقدديره 

© ثمرتان من الفلفل الرومى اللأحمر 
(بارد وليس حارا) أو الفلفل الأخضر. 
© ملعقتان من الزيت النباتى. 








© فص واحدة من الثوم المقشر.أ ههه 
المدقوق جيدا. جع 
© 50 جرام وثلث كوب جبن قريش. 
© رقيف خباز افرنجى كبير (فَرنْسي) < جه 
أو شرّائح خبز صندوق. 
للصلصة: 
© ملاعق صلصة طماطم أو كوب 











طريقة الاعداد: 5.عندما يبرد الفلفلء شريحة بالزيت بمذاق من الجين على الوجه. 
١.اصنعى‏ الصلصة انزعى الجلدالمحمرء الثوم. ٠١‏ . صفى الشرائح فى 
بأن تبشرى البصلةء وكذلك البذور. ١١‏ . ضعيها فوق صاجء الصينية وادخليها 
وتحمريها فى ملعقتين “.قطعى الفلفلالى وضعيها تحت الشواية الفرن حتى يلين الجبن 
زيت حتى تصفر لونها. شرائح طولية؛ واتركيها حتى يصضرالوجه. قليلا أويصضر لونه. 
؟.اضيفى كوب مبشور جانبا. ١‏ . اقلبى الشرائح .١١‏ صفى الشرائح فوق 
الطماطم؛ الى اليصل» ‏ 48. على الوجه الآخرءثم طبق التقديم؛ وجملى 
مع نصف ملعقة فىاناء صغير؛ وحمرى ادهنيهاأيضا بالزيت حولهابقليل من 
السكرء والملح. واتركيها فيه الثوم المدقوق» حتى المحمرفيه الثوم. شرائح الخس؛ ويمكن 
على النار لتغلى. يصفر لونه. 1.افردى على الوجه الاستغناء عنه؛ وتقديم 
*.ارفعيهامنفوق 4.قطعىالخبزعلى صلصةالطماطم التى الطبق كماهو. 

النار واتركيها جانبا.. ‏ شكل منحرف,(أى سبق أنأعددتها. + ويمكن أن تقدمى 
4.اقطعى الفلفل بالورب)الى شرائح ؛١.رتبى‏ شرائح هذهالشرائح اما 
طوليا. بعرض ١‏ سنتيمتر. أو الفلفل ف وق كل ساخنة أو باردة.. 
ه.صفى أنصاف مريعات شرائح شريحة خبز. ويألف هناءء والف 
الفلفل على الوجه الصندوق الى مثلثين. ١٠.أخيرا‏ صفى قطعا شضاء لكل المدعوات الى 
المقطوع فوق ٠‏ .ادهنى وجه كل حفل عيد ميلادك 






السعيد. 


| ينتهوا من شرب زجاجة حتى يسرهوا | | 


| به كثيرا. 


.سما أصلها سماء؛ وهى كل ما ارتفع 


الحر شديد؛ وكل منا يتفنن فى طريقة 
لكى يغلب بها الحرارة السائدة فى الجو؛ 
وأسرعهاء وأسهلها شرب السوائل. 

وللأسف فإن الكثيرين منا يسرعون بشرب 
المياه الغازية بكل أنواعها. بل وما أن 


بشرب الأخرىء لكنهم للأسف فإنهم 
يشعرون بالمزيد من العطشء بل «وبجفاف 
الريق». 

وهذا من الحقائق التى لابد من أن نعرفها 
ونقتنع بها عملياء فان كل المياه الغازية 
تحتوى على نسبة عالية من السكريات: 
التى تزيد من احساسنا بالعطش الشديد. 

أما أفضل طريقة للارتواء؛ فهو شرب ال ماء.. 
نعم الماء فقط؛ فهو أفضل الوسائل؛ بل هو 
السائل الوحيد والأكيد الذى يشعر معه 
الشخص منا بالاتواء. 

المهم؛ هو أن الاخصائيون والأطباء؛ يقولون 
الك لا تنتظرى حتى تشعرى بالعطش لكى 
تشربى الماء. بل حددى لنفسك مالا يقل 
عن خمس أكواب من الماء؛ لكى تشربيها 
مقسمة على مذار اليوم.. المهم هو أن يكون 
الماء نظيفاء وأن'تشربيه فى كوب نظيف. 


بناء على طلبات الكثيرات منكن؛ 
نواصل تقديم. مُجموعات من الأسماء 
الجميلة؛ ومعناها الجميل. ومع هذه 
الأسماء؛ نقدم مجموعةأخرى من 
أسماء اخوتكن؛ وأقاريكن:؛ لكى يسعد 
الجميع معنا باسمه؛ وبمعناه الذى يعتز 





ومجموعة أسماء اليوم؛ هى: 1 
.ضاوية: هى التى تضوى حيناء أى المنيرة؛ أو 
















وعلا. 






التام الطول؛ والحسن, أو لاع الى. 

.غنى: من ليس بحاة الى غيره. الثرى. 
.واصف: الذى يصف. ناعت. مشبه الأشياء. 
« والى لقاء جديد؛ فى عدد جديد؛ مع 
مجموعة أسماء جديدة.. جديدة.. أيضا 
معانيها الجميلة. : 


















ينزل الغواص الى مياه 
البحر الأحمر الصافية 
ليس فقط من أجل 






الاستمتاع بمشاهدة ما 
يسر عينه من أسماك 


ذاتاأحجام وألوان الممتدداخل مياه 
مختلفة وبديعة, فهو البحرالأحمر.. يشمل 
لا ينسى أن يتوقف ذلك الحاجزالمرجانى 
عند قاع البحرليرى على نوعهين من 

نى المرجان وهما المرجان 





















الرخوى والمرجان 
المتشعب. 

أماحديثناهنا 
الاسبوع سيكون عن 
المرجان الرخوى الذى 
يضم عائلة كبيرة جدا 
من الأنواع المختلفة 
ذات الأشكال والألوان 
الجميلة: ويغلب على 
هذهالمائلةان 
بملامحها المشتركة 
مثل الشكل الخارجى 
الذى يبدو لنا وكأتها 
مجموعة من الزهور 
الضعيفة أما ملمسها 
فيبدو وكأنه قطعة من 
الكاوقتشوكء:اأما 


المتشعب والذى يوجد 
به مجموعةمن 
الشوك الجيترى 
الصغير.. وهناك أيضا 
أنواع من ذلك الحيوان 
الرخوى الذى ينتمى 
الفصيلة اللاحشويات 
ذات الشكل الذى يشبه 
الشجرة أما جسمها 








اشهو شناف تشرتيا 
حيث يمكننا مشاهدة 
الشوك الجيرى 
الصغير اما الوانها 
فهى تتدرج من اللون 
البمبى الى الأحمر 
الداكنومناللون 
الأصفر بعض الأنواع 
التى تعد ملجأآمن 
لبعض الأسماك 
الصفيروةولكن 
أجسامها غير شفافة 
وألوانها تتدرج من 
اللونالأبيضالى 
اللون الأصفر.. يو جد 
نوع آخر يشبه الأسفنج 
ولونه رمادى مائل 











' رااااااائعة!( إلا 
١‏ <_أ 


احترس يا جدو أمامك ثلاث فرص 
فقط وفى الرابعة تخسر 


احترس احترس.. لا.. يووووه! 
لقد فقدت فرصة! 
























ل 


2 حصت 

















21 نت تا 31 ةا : 
لا يهم يا تلطوزة |0 ا 
الأرض فى نهاية أ 
1 || ا[ 
و ا ص 
: ما هذايا تلموزة؟ هل تمُعلين كل ذ تلك ان جدو 
| الاااالات عا حجدتءءعوءعءء )| أغمى عليه فى نهاية اللعبة؟ _ 35 


بحسب د 



































1 فى جهازواحد 
١‏ تمكنتإحدى 
الشركات الالمانية 
المتتخصصة فى 
















بدأت أعمال مهرجان القراءة 
المحافظ الدكتور عبدالرحيم 
ندوات لنشر الوعى بالصحة ١‏ 

التدخين. ويضم المهرجان هذا :الالكترونياتمن 
0؛ متنقلة؛ كما يضم معارض للتربية الفنية والثقافية. 'ٌ تصميم وانتاج جهاز 
وتشارك محافظة الجيزة فى مهرجان العام الحالى بعدد © جديد به مواصفات ؟ 
٠6١‏ مكتبة, وتبدأ أعماله بالجيزة قبل نهاية الشهر/ أجهزة معا ويقوم 
الحالى؛ ويستمر " أشهر. كما ارك مراكز الشباب بنحو ؟ بوظائفها على أكمل 
؛ الاف مكتبة بهدف تشجيع الشباب على ارتياد مراكز و وجه مما يزيد من 
المنافسة فى سوق 
الالكترونيات وهذا 
الجهازعبارة عن 
تليفون مجمول 











تشارك ١١6١‏ مكتبة بمحافظة الجيزة فى | 
مهرجان القراءة للجميع لصيف 08١50؛‏ وقال ] 
المستشار محمود ابوالليل محافظ الجيزة أن 1 
مهرجان هذا العام يتميز باكتشاف الموهوبين ! ال جيب أن حجم هذا 
والمتميبزين من الاطفال والطلائع. ويهدف ! التليفون صغيرجدا 
المهرجان الذى يفتتح قبل نهاية الشهر الحالت | فطوله لايتعدى طول 
ويستمر لعدة أشهر إلى زيادة الوعى الفكرى ' ىرت الائتمان ويعمل 
والثقافى للاطفال والشباب.. ويشهد المهرجان 8 
إقامة ندوات يحاضر فيها أعلام الفكر 
والثقافة وزيادة الانشطة الثقافية والفنية م د حو 
والرياضية ويبلغ عدد الكتب المتاحة فى م 
المكتبات المشاركة بالمهرجان أكثر من "” ملذيين | 
كتاب 0 


الخرائط الجغرافية 
لتحديد المواقع؛ ومن 


الموجة ويتوافق مع عدة 
شبكات؛ ونظام تحديد 






























ومفكرة وجهاز نظم 1[ 


الجهاز كتليفون | : 
ٍ | احتشدوا فى الميدان الرئيسى بمدينة مودينا فى [ الاطفال تراوحت اعمارهم 


جدا 1 ١,؟‏ مليون يورو ذهبت 







' أول وثيقة لكفالة الأطفالذوى) ال «البسلادة.. 
1 نظمت جمعية «صوت المعاق» برئاسة د. خليا 'النا 2 زيوني 14 
1[ عبدالخائق احتفالا لتوقيع أول وثيقة لكفالة الا إلى 1 0 0 
1 ويأتى ذلك فى اطار اهتمام الدولة بالاطفال ذو ! 5 
! الاحتياجات الخاصة. ويقولد. محمد خليلأن | : 1 5 
! الجمعية تعد الاولى؛ وتتميز باتشاء دار اقامة (فندق | 0 يرون الها كل اتواع 
كامل) للمعاقين ذهنيا بالاضافة إلى توقيع وثيقة [ 0 
كفالة للاطفال تنص على توفير ايراد ثابت للمعاقين [ 0 راد 
0 يا 00 اللشاهدة يصاب الاطفال فى 
حتى بعد فقدان أسرهم لحمايتهم من الضباى ! الدهاية بظامرة التبلد في 
000 حش للةنان دن شي الإحساس: هذا الكلام جا 
«الفن والجمال, متحف للاتاربشرم الشيخ ا 0 
1 متحف قومى لآثارشرم الشيخ بعنوان «الفن والجمال» | بر ة علم | نفس بالمركز 
! وافق على إنشائه فاروق حسنى وزير الثقافة لخدمة | إلقومى للب ا ل 
الحركة السياحية والثقافية بالمنطقة بالتنسيق مع ج4اذ | والجنائية حول «الطذ 
الخدمة الوه بتكلفة ١5‏ مليون جنيه. وصرح د.زاهى | والقنوات / قضانية وُبَلد 
| حواس أمين عام المجلس الأعلى لالآثار بأن اللواء | إن اس الناتج عن كشرة 
مصطفى عفيفى محافظ جنوب سيناء خصص شان الطيمزبون فوهلم 
] فدانا لإقامة المتحف ليستوعب نحوه الاف قطعة. 7 دا اف 
1 حل ا ون 0000م من مناظراو مشاهد مثيرة.. 


نجوم العالم يفنون لصاحة أطفال العراق | وعرضت الباحثة فى دراستها 


لمصلحة أطفال العراق وأمام أكثر من 50 ألف متضرج | تجرية لمجموعتين من 








|! 
1 


1١‏ وسط ايطالياء قدم المغنى الايطالى العالمى لوتشيانو 1 بين ه و4١‏ سنةتجاهاحد 
1 بافاروتى الألمانى بمشاركة ٠١‏ من اشهر نجوم الموسيقى !| برامج العنف التليفزيونى.. 
] والغناء العالمى وقد حقق الحفل والتبرعات أكثر من | والحرص على أن تكون إحدى 
كلها لمصلحة اطفال العراق ! المجموعتين لم تشاهد سوى 
القليل من العنف على شاشة. 
التليفزيون فى العامين 
السابقين للتجرية.أما 
| المجموعة الثانية فكانت 
| تشاهد بصورةمكثفة 
[ وبمتوسط 42 ساعة أسبوعيا. 
7 ] ومرض على أطفال 
! المجموعتين مشاهد من 
1 حلقة مدتها / دقائق من فيلم 
! الملاكمة ,البطلء وتم تسجيل 
!)! الاستجابات الانفعالية..وقد 
ا تبين أن ربود افعال الاطفال 
1 | النين اعتادوا مشاهدة العنف 
| اقل بصورة واضحة من 






] الباحثة أن كثرة مشاهدة 
] الصغارافلام العنف قد ينتج 
“1 عنها سلوك عدوانى . 


إبنالفيلعوام! 











للحيتان؛ وقفت مجموعة من الاطفال امام هذه 
البالونة المصنوعة على شكل حوت عملاق وذلك 
امام المكان المخصص لاجتماع اللجنة فى برلين 
وتجتمع اللجنة سنويا للحفاظ على الحيتان 
والدرافيل من الموت حيث يتعرض أكثر من 
ثلاثمائة الف حوت ودرفيل للموت سنوياء فى 
حوادث مختلفة بسبب وقوعهم فى شباك 
الصيادين ٠‏ ولعلوفاتك السو مو ا ري 








ار و 
فى سلم التطور. تحت جلدها طبقة تسمى دهن 
الحونته تحلافظ على دفء أجتسامها وتتفاوت 
الحيتان فى أحتجَامها تفاوتاً كبيراً تبعاً لنوعها.. 
وأضخمنها هو الحوت الأزرق: الذى يعتبر كذلك 
أضخم الحيوانات الثديية: فقد يصل طول الحيوان 
البالغ منها "١‏ متراً أى ما يعادل عمارة سكنية من 


عشرة طوابق كما قد يصل وزنه إلى أكثر من 175 
طناً. ولكن بعض أنواع الحيتان صغيرة: ومنها ما قد 
يصل طوله إلى ثلاثة أمتار فقط. والحوت له شكل 
انسيابى ويندفع عن طريق تحريك زعانف الذيل 
القوية. ويصعد الحوت بصورة منتظمة إلى سطح 
الماء للتنفس من خلال فتحات فى أعلى الرأس. وما 
إن يولد طفل الحوت حتى يصعد إلى سطح الماء 
ليحصل على أول أنفاس الحياة. توجد مجموعتان 
رتان من الحيتان. الأولى؛ الحيتان ذات الأسنان 
وتشمل حوت الأورال (العنير) والدولفين وخنازير 
البحر. والثانية. مجموعة حيتان «بالين» التى لا 
أسنان لهاء ولكنها تستعين بمئات من الصفائح 
(القرنيّة) الرفيعة فى فمها والتى تستخلص بها 















الطعام من الماء؛ وتشمل الحوت الأَحَْدَبِه والحوت 
الأزرق العملاق وهو أكبر الحيوانات على الاطلاق 
وتعيش الحيتان فى مجموعا ت تسمى القطعان أو 
الأسراب أوالجماعات المائية: وتتصل ببعضها 
البعض بإصدار أنواع كثيرة ومختلفة من الأصوات: 
التى يمكن أن تسمعها الحيتان من مسافات بعيدة.. 
وكان الناس فى الماضى يصطادون الحيتان لتأكل 
الحمهاء؛ ولتحصل منها على زيت الحوت الذى 
يستخدم طعاماً ووقوداً للمصابيح. وحتى 
السبعينيات من القرن العشرين؛ كانت منتجات 
الحيتان تستخدم فى صنع مستحضرات التجميل 
والسماد والصمغ والأدوية والصابون. ولايزال الناس 
فى بعض البلدان يأكلون لحم الحوت. 



































| نقد قرات معلومة ف مجلة ينيل 
بعثت بها صديقة للمجلة تقول 
أن شعر الانسان ينمو بمعدل 9ر٠‏ 








...وهذا يعنى أن كل انسان 
سيحتاج للحلاقة كل 
ثلاثة أيام على الأقل 






























































الاسم : 
السن: 


العنوان (بخط واضح) : 


المدرسة : 








الصف الدراسى : 


3 وكساك الحررفا ق خط مل عد ليام لساك ا 117 فلا تخجل أن تكتبه لنا ليعرف كل أصدقئك 
ف بابل كات نصحت فى ذلك ووستطيد الجمية عن تصبتاك تروك قا كد فد للف 0 د 





أسرتك هى والدك ووالدتك وإخوتك.. الكباروالصغاروأنت تضخرأنك أحد أفراد هله الا ..ما ريا اريك لوسجلت» تز ا 
الأسزمة مل انا صو ارد لتر وه سيعطة عن جز تتفم لترها على مبتحات مجلة لكوي اشن | 


الهواة الصحافة وكل من يتمنى أن يكون صضحفيأا فى الستقيل» ابدأ من الآن فى اجراء حوارات 
سقايلات سحن ية» كل ستو لز رص 3 ا ا اك 


اذا واجهت مشكلة عجزت عن ايجاد حل له وتجد حرجا فى التحدث عنهامع أحد المقربين منك .ف لاقترب صديقى تعزن 
مشكلة حل..افتح قلبك وشاركنا معك فى مشكلتك.. شارك تحل أكبر المشاكل.. أكتب ما د تريد أن تتبوح به. 4.. وكل أسرارك معنا 





رذ رات ا ا 1 أوظاهرة لشتت انتباهك 


١‏ اكتبهالنا واكستب رايك قيهاليعرفهاكلاصدقاءك فى مجلة بلبل 





ساهع معنا ب نوما الشيقة وكل ما هونافع ومنيد من اموضومات الختاشة تان تي مجالات الم 
لتشارك فى زياد معارف أصدقائك. :أكحتب ما تريد تشكره فى باب سه 


من خلال صفحات مجسلة بابل ارمسسل بتهنئتك إلى اشخص عرز رك سل لي الل 
لنابصورة المناسبة والمعلومات الكافية عنها ليشاركك كل القراء فى هذه المناسبة 





أنَتَجَرْء من المجتمع الكبيرا ريوط موه ف 
شى ع - إذا وجدت سلوكا أوتصرفأ غير اوت نودم - اكتبه لنا واكتب رأيك 























أكتبهناما تود ان ترسله لمجلة بلبل وأكتبإسم البابالذىتوه النشرفياممع رجاءالاتغتاراخثر 
من بابواحدفقط.. حاوللانتصارا فى الوضوع حتى نتمكن من نشرهو.., خيرلكلاهم ماق لودل 


هل تعبا زتكون مر سلاصعفيا لمجلة بلبل تمده بالأخبار والموضوعات الهسامة عن كل ماهو حولك منأحداث؟ [_] نعم [_ ]لا 
إذاكانت الإجابة بنعم من فضلك رس صورة أخرى مع هذه القسيمة لنتمكن من عمل بطاقة صحفية لك.. إذا كانت الإجابة ينعم 
فعليك أن تقابل كل من تشعربأهمية عمل حديث صحفى معه وارسله لنا لننشره لك مع صورة اللقاء (لوأمكن) ويجب أن تراعى ضرورة توجيه 
الأسئلة اللازمة لصاحب الحديث والتى تغطى المعلومات الكاملة عن الموضوع حتى يستفيد كل قراء الجلة من أحاديثك الصحفية.. 
بطاقتكالصحنفنيةصالحةللاستعما فى كلوقت ولايستدعىالأمرتهديدهاكلفترة 
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. © سيق 1 0 ©١‏ فاطمة صبرى 


ماقلتايش .. الشنطةاللى إنتى 
عايزاها فى عيد ميلادك .. عايزاها 
جد ثعبان واثلا جلد تمساح !1 


نفسى الأيامكلها تبقى 
أجازات.. وما نروحش 
المدرسة خالص !( 























